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ABSTRAKT

Vychodiska: Impulzem k realizaci retrospektivni analyzy historickych dokumentt byla prace britské autorky
Susan McGannové o organizaci mezinarodnich osetfovatelskych kurzi v Londyné ve dvacatych a tricatych
letech 20. stoleti, jichZ se pravidelné ucastnily diplomované sestry z Ceskoslovenska.

Cil: Dolozit na prikladu zahrani¢nich zkusenosti ¢eskoslovenskych diplomovanych sester z let 1920-1938 genezi
nekterych dnesnich aktualnich problémi v oSetrovatelstvi (transformace vzdélavani nelékarskych zdravotnic-
kych pracovniki, otazka kompetenci vSeobecnych sester).

Metody: Prace je zalozena na obsahové analyze clankt a drobnych zprav publikovanych na strankach dvou pro
rozvoj osetrovatelské profese v obdobi prvni republiky klicovych odbornych ¢asopisti. Zameérem bylo projit vSech
17 roénikd, tj. 204 ¢&isel Zprav Ceskoslovenského cerveného kiize vydavanych v letech 1920-1936 a 8 ro¢nikd, .
96 &isel Ceskoslovenské nemocnice z let 1931-1938.

Vysledky: Vyzkum prokazal intenzivni zahranicni styky ceskoslovenskych diplomovanych sester na nékolika
urovnich (mezinarodni kurzy, konference, jednani mezinarodnich osetfovatelskych organizaci, piisobeni za-
hraniénich sester v Ceskoslovensku, pieklady odbornych publikaci), jez byly finanéné podporeny Ceskoslo-
venskym cervenym kiizem, Ligou Cervenych kifzd, Americkym cervenym kiizem a Rockefellerovou nadaci.
I kdyz prvni oSetrovatelska skola v Praze byla ptivodné budovana podle zasad uplatnovanych na oSetrovatel-
ské skole ve Vidni a ¢eskoslovenské sestry udrzovaly po celé sledované obdobi osobni i korespondenc¢ni styky
s kolegynémi z riznych zemi svéta, ukazalo se, Ze klicova pro ziskavani novych zkusenosti v oblasti osetfova-
telstvi byla orientace na angloamerické prostredi. Mimoradny vyznam mély zejména mezinarodni odborné
kurzy poradané na Bedford College a Royal College of Nursing v Londyné.

Zavéry: Obsahova analyza vybranych navrht na prosazeni zmén, jez byly projednavany na mezinarodnich
osetrovatelskych konferencich v mezivalecném obdobi, se ukazuje jako inspirativni i pro soucasné diskuse
o transformaci vzdélavani a vymezeni kompetenci vSeobecnych sester.

ABSTRACT

Background: The study has been inspired by the paper of Susan McGann who discusses the international cours-
es organized in London in the 1920s and 1930s, in which nurses from Czechoslovakia regularly participated.
Aim: Using the experiences of Czechoslovak nurses abroad from 1920-1938, to give evidence of the origins
of some topical problems in present nursing (the transformation of education for paramedical staff, the ques-
tion of nurse competencies).

Methods: The paper is based on the content analysis of articles and short reports published in two main
Czechoslovak professional journals of the period: Zpravy Ceskoslovenského &erveného kiiZze (in total 204
issues from 1920-1936) and Ceskoslovenska nemocnice (in total 96 issues from 1931-1938).

Results: Research has proved intensive foreign contacts of Czechoslovak nurses on several levels (interna-
tional courses, conferences, meetings of the international nursing organizations, activities of foreign nurses
in Czechoslovakia, translations of professional publications), supported by the Czechoslovak Red Cross, the
League of Red Cross Societies, the American Red Cross and the Rockefeller Foundation. Even when the first
nursing school in Prague was established according to principles used at the school in Vienna and even when
Czechoslovak nurses kept personal and correspondence contacts with colleagues from different countries of
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the world during the whole searched period, the orientation to the Anglo-American milieu proved to be cru-
cial for gaining new experience in the field of nursing. Particularly the courses organized at Bedford College
and Royal College of Nursing in London were of special importance.

Conclusions: The content analysis of proposed changes debated at the international nursing conferences of
the inter-war period has proved to be inspiring for present discussions on the transformation of education

for paramedical staff and on the question of nurse competencies.
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UVOD

Prvni svétova valka postavila pred osetrovatelstvi
nové vyzvy, jejichz naplnéni vsak casto narazela na
limity dané predchozim vyvojem. O to vétsi vyznam
meélo pro koncipovani moderné pojaté osSetfova-
telské péce navazani zahranicnich kontaktl, jez
predstavovaly dutlezity zdroj vymeény zkuSenosti
a ovych poznatkt. Naléhavym ukolem nového ces-
koslovenského statu bylo vyporadat se s masové se
$ificimi epidemiemi prvnich povale¢nych let. V té
souvislosti bylo nutné urychlit postupné prosazo-
vani zasad medikalizace do praxe, coz se neobeslo
bez rustu kvalifikace osetrovatelského personalu.
Vyzkum si proto vzal za cil sledovat formy zahra-
ni¢ni spoluprace a kontakty zejména s témi zemémi,
které nejvic ceskoslovenské osetfovatelstvi ovlivnily,
a zaroven zachytit klicové navrhy v oblasti transfor-
mace vzdélavani a kompetenci sester, jez byly v me-
zivalecném obdobi projednavany na mezinarodnich
konferencich.

POPIS RESERSNI STRATEGIE

Prace je zalozena na obsahové analyze clanka
a drobnych zprav publikovanych na strankach dvou
pro rozvoj osetrovatelské profese v obdobi prvni
republiky klicovych odbornych casopist. Zamérem
bylo projit vech 17 roénikd, tj. 204 &isel Zprav Ces-
koslovenského cerveného krize vydavanych v letech
1920-1936 a 8 rocnikd, tj. 96 Cisel Ceskoslovenské
nemocnice z let 1931-1938. Reserse Zprav Cesko-
slovenského cerveného krize byly provadény v Na-
rodni lékarské knihovné v Praze, ktera je z divodu
ochrany autorskych prav jedinym mistem v Ceské
republice, kde 1ze toto periodikum, a to pouze v digi-
talizované formé, studovat. Casopis Ceskoslovenska
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nemocnice, ktery je dostupny i ve fyzické podobe,
byl resersovan ve Védecké knihovné v Olomou-
ci. Hlavni kritérium predmétového tridéni clanka
a zprav z obou casopist predstavuji kontakty cesko-
slovenskych diplomovanych sester se zahranicim.
Vzhledem k tomu, Ze tyto kontakty mély rtiznou
podobu, byl proveden uzsi vybér, ktery se soustredil
na dva aspekty: 1. zahrani¢ni staze a 2. ucast na me-
zinarodnich konferencich zabyvajicich se zlepSenim
podminek oSetfovatelského personalu a upravami
studijni naplné osetrovatelskych skol. Pominuty
byly zpravy o téch stazich a konferencich, které se
zameérovaly vice na socialni praci nez na zdravotni
péci, jakkoli po celé zkoumané obdobi probihaly zivé
diskuse o propojeni obou oblasti. Tento vybér byl
motivovan snahou zjistit pod vétsim drobnohledem,
nez jaky nabizi dosavadni literatura, jakymi konkrét-
nimi zahrani¢nimi zkuSenostmi bylo mezivale¢né
ceskoslovenské oSetrovatelstvi ovlivnéno, a zaroven
vytvorit dostatecné reprezentativni soubor dat pro
budouci mezinarodni komparaci.

TEXT LITERARNIHO PREHLEDU

Snahy o zalozeni oSetrovatelské skoly byly starsiho
data. Legislativni ramec pro jeji vznik poskytl zakon
o verejné zdravotni spravé z roku 1870. V ramci
emancipacnich snah skupiny ceskych Zen bylo
v roce 1874 rozhodnuto poradat v Praze pravidelné
kurzy pro osetrovatelky, které dokonce néekteri autori
povazuji za prvni rakouskou osetfovatelskou skolu
(1). Kurzy vsak nemély dlouhého trvani, v roce 1881
musely byt ukonceny pro nemoznost praktického vy-
cviku v nemocnicich. Skutecné prvni osetrovatelska
skola v monarchii (Rudolfinerhaus) byla zalozena ve
Vidni v roce 1882, v jejichz ucebnich osnovach pre-

ISSN 1803-4330 - ro¢nik 8/1 « duben 2015 48



vazovala vyuka lékarskych disciplin nad praktickymi
osetfovatelskymi predméty. Na tuto skolu s dvoule-
tym (po roce 1914 triletym) studijnim programem
byly vysilany adeptky, s nimiz se pocitalo na vedouci
mista ve velkych zemskych nemocnicich celé ra-
kousko-uherské monarchie. Jednou z nich byla Sylva
skoly v Praze (1923-1931) (2). Pred prvni svétovou
valkou byly ve Vidni zalozeny jesté dvé dalsi oSetro-
vatelské skoly: v roce 1904 vznikla skola ve vseobec-
né videnské nemocnici a v roce 1913 zfidil novou
skolu Cerveny ki V roce 1904 se v Praze ustavil
Spolek pro povzneseni stavu oSetfovatelek, ktery
v roce 1914 inicioval po videnském vzoru zaloZeni
skoly pri vSeobecné nemocnici. Jeji otevieni se vsak
oddalovalo pro nedostatek uciteltt — lékart. Vyuka
v Ceské a némecké osetrovatelské skole tak byla za-
hajena teprve v kvétnu 1916. Na kazdou z obou skol
mohlo byt prijato pouze 15 zakyn (3). V ucebnich
osnovach skol ve Vidni i v Praze prevazovala vyuka
lékarskych disciplin nad praktickymi osetfovatelsky-
mi predmeéty. K zasadni proméné doslo az v povalec-
né dobé¢, kdy Alice Masarykova ve snaze pozvednout
tiroven oletifovatelského $kolstvi v Ceskoslovensku
pozvala do Prahy americké osetrovatelky.

Ceskoslovensky cerveny kiiz

Prvni svétova valka prispéla k posileni prestize
Cerveného kiize zalozeného v roce 1863. V nové
vzniklé Ceskoslovenské republice sehral Ceskoslo-
vensky &erveny kifz (CsCK), ustaveny dne 6. inora
1919, kli¢ovou roli pri reseni zdravotnich a social-
nich nasledkt valky a rovnéz pri budovani osetfo-
vatelského skolstvi, nebot potfeba kvalifikovanych
osetfovatelskych sil byla v té dobé velmi naléhava.
1. prosince 1919 byl CsCK uznin Mezinarodnim vy-
borem v Zenevé a nasledné 11.ledna 1920 byl pfijat
do Ligy spole¢nosti Cerveného ktize a Cerveného
pulmésice, k jejimz hlavnim cilim patfily podpo-
ra narodnich organizaci Cerveného kiiZe, zlepseni
zdravotniho stavu obyvatelstva, prevence infek¢nich
onemocnéni, zmirnéni utrpeni, ochrana a pomoc
vojenskym i civilnim obétem valek a nepokoju
a pomoc pri prirodnich katastrofach a pohromach.
Cinnost Cerveného kfize byla zaloZena na ¢&tyfech
zakladnich principech vyhlasenych v roce 1921: ne-
strannost, politickd, nabozenska a ekonomicka ne-
zavislost, svétovost a rovnost narodnich spolecnosti
(4). Vzhledem k tomu, Ze CsCK mél ve své gesci také
ceskou oSetrovatelskou skolu v Praze, a to od roku
1920 az do roku 1931, kdy jeji spravu prevzal stat,
navazala jeho prvni a dlouholeta predsedkyné Alice
Masarykova (1919-1938) kontakty s parizskym cen-
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trem Rockefellerovy nadace a zajistila, aby se s jeji
finan¢ni pomoci na vyuce v této skole podilely ame-
rické specialistky, jez v té dobé seznamovaly student-
ky v riznych zemich svéta s novymi pristupy uplat-
novanymi ve Spojenych statech. Zminéna nadace
predstavuje jednu z nejvyznamneéjsich organizaci
poskytujici finan¢ni zdroje v oblasti zdravotnictvi
v celosvétovém méfitku. V mezivale¢ném Ceskoslo-
vensku sehrala dalezitou roli.

Uloha Rockefellerovy nadace

Byla to pravé zminéna filantropicka organizace
a soukroma nadace, zalozena Johnem D. Rockefel-
lerem v roce 1913, ktera se snazila v oblasti zdravot-
nictvi podporovat skoly vychovavajici kvalifikované
a sebevédomé sestry, jez by byly mnohem méné
zavislé na lékarich, nez jak to tehdy bylo v Evropé
vSeobecné zvykem (5). Nadace zalozila mimo jiné
prvni skolu hygieny a verejného zdravi na Univer-
zité Johnse Hopkinse a pozdéji také na Harvardu.
Ceskoslovensko bylo do jejich projektd vybrano
jako prvni zemé ve vychodni Evropé, castecné takeé
z politickych diavodi, nebot bylo Rockefellerovou
nadaci povazovano za idealni hraz proti bolsevismu.
Navic mélo relativné malo obyvatel a k realizaci pla-
novanych inovaci tak nebylo zapotfebi prilis velkého
mnozstvi financ¢nich prostredki (6).

Zavedeni zmén bylo nutnosti. OSetrovatelska
profese se v mezivalecném obdobi potykala s poti-
zemi vyplyvajicimi z nizké socialni prestize. Sestry
byly vnimany jako pouhé pomocné sily pro fyzickou
a mechanickou praci, jejich odborna kvalifikace ne-
byla docenovana. Z toho vyplyvalo takeé jejich nedo-
statecné finan¢ni ocenéni a $patné socialni podminky.
Znacnou pozornost témto otazkam vénovala v ramci
vizitace Ceskoslovenska Frances Elizabeth Crowello-
va (1874-1950), vyznamna americka sestra a socialni
pracovnice, ktera ve své zprave z roku 1922 adresova-
né newyorské centrale Rockefellerovy nadace uvadi,
ze sestry byly ubytovany a stravovaly se pfimo na
pokojich nemocnych. Lépe na tom byly jen radové
sestry, jimz ubytovani i soukromi zajistovala klas-
terni klauzura. Zprava zminuje nedostatek osobniho
volna na odpocinek, $patné hygienické podminky
a naprosto nedostacujici plat, ktery dosahoval sotva
polovicni vySe prijmu ufednic a ucitelek. Crowellova
celkem trefné prirovnala postaveni sester k pozici lep-
sich sluzek, pricemz pozici pana vykonaval lékar (7).
V té dobé v Ceskoslovensku prevladal nazor, ze lékar
potrebuje vzdélani, kdezto sestra trénink. Tomu odpo-
vidaly i zkousky, které kladly vétsi dliraz na racionalni
reSeni praktickych problémi na tkor analytickych
a konceptualnich schopnosti (8).
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Zkusenosti ze zahranici

Zahranicni zkusSenosti predstavovaly za dané si-
tuace vyznamny impuls k realizaci potfebnych zmeén.
Ceskoslovenské diplomované sestry se s nimi sezna-
movaly na nékolika trovnich: prostfednictvim vyuky
zahranicnich specialistek, ucasti na mezinarodnich
konferencich a sjezdech, vysilanim na studijni po-
byty, kurzy a $koleni a studiem zahranicni literatury
prekladané do cestiny a publikované na strankach
odbornych periodik. Situaci v zahranici systematic-
ky monitorovaly zejména Zpravy Ceskoslovenského
cerveného krize, a to jak v podobé stru¢nych zprav
publikovanych ve zvlastni rubrice Osetrovatel-
ska hlidka, tak formou rozsahlejsich analytickych
¢lankt. Informace z mezinarodnich konferenci,
studijnich pobyti ceskoslovenskych stipendistek
a preklady dtlezitych textl ze zahrani¢nich ¢asopist
zvetejiiovala od poc&atku tficatych let také Ceskoslo-
venska nemocnice. I kdyz ¢lanky v obou periodicich
byly primarné cileny na pracovniky v osetfovatelstvi,
pomahaly také proménovat vnimani tlohy a posta-
veni oSetfovatelského personalu v $§irsi verejnosti,
zejména mezi lékari a vladnimi ufedniky, v jejichz
kompetenci bylo potfebné zmény realizovat.

Zahranic¢ni aktivity prvnich absolventek prazské
osetfovatelské Skoly byly od pocatku znacné, byt
okruh diplomovanych sester byl pomérné maly.
Byly to prave ony, které se pokousely vnaset do casto
znacné konzervativnich postojit odborné verejnosti
nové impulsy. Studium v zahranié¢i stipendistkam
hradily Ceskoslovensky cerveny kiiZ, Liga Cerve-
nych krizt (League of Red Cross Societies, zalozena
1919), Americky cerveny kfiz a Rockefellerova nada-
ce. Mezi prvni v roce 1920 patiily V. Cerna vyslana
na trileté studium na Teachers College v New Yorku,
E Ruzickova, kterd absolvovala triletou oSetfovatel-
skou Skolu v Bostonu, a B. Bfezinova, stazistka v ne-
mocnici Gardener ve staté Massachussets. V roce
1923 bylo E. Tobolarové poskytnuto stipendium na
tfimésicni studijni cestu do nemocnice sv. Tomase
v Londyné a M. VIckova-Kuncova absolvovala v ro-
ce 1924 kurs verejného zdravotnictvi na univerzité
v Torontu (9). Do Spojenych statt byla v roce 1927
vyslana S. Klinderova (10). NejcastéjSim mistem
studijnich pobyti v USA bylo skolici centrum pro
osetfovatelky na Vassar College ve staté New York,
jedné z prvnich vysokych skol pro Zeny.

Mezinarodni kurzy

K nejoblibenéjsim patfily prestizni jedenactime-
sicni mezinarodni kurzy, poradané od roku 1920
Ligou Cervenych kfizt na Bedford College a pozdéji
také na Royal College of Nursing v Londyné pro
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vybrané absolventky oSetrovatelskych $kol, s nimiz
se pocitalo na vedouci pozice. V roce 1934 se je-
jich organizace ujala Mezinarodni nadace Florence
Nightingalové (Florence Nightingale International
Foundation), zaloZena ve spolupraci s Ligou Cer-
venych kfizi a Mezinarodni oSetrovatelskou radou
(International Council of Nurses, zalozena 1899).
Vzdélavani bylo zaméfeno bud na nemocnicni ad-
ministrativu a vyucovani na oSetrovatelskych sko-
lach, nebo na verejné zdravotnictvi (11). Do kazdé
skupiny bylo zarazeno deset delegatek reprezentuji-
cich zpravidla deset riznych zemi svéta (12).

Slo ve své dobé o mimoradnou prilezitost k vy-
meéné zkusenosti se sestrami z celého svéta. Program
kurzt byl velmi intenzivni. V dopolednich blocich
probihaly prednasky o osobni a verejné hygiene,
z narodniho hospodarstvi, psychologie, socialni
péce, sociologie a eugeniky, odpoledne vyplnovaly
navstévy riznych zdravotnich a socialnich zafizeni
a hospitace v poradnach a nechybély ani vecerni
prednasky, které se tykaly fungovani zdravotnic-
tvi v rliznych zemich svéta. Stipendistky ve svych
zpravach nadsené li¢ily poméry na oSetrovatelskych
skolach, vyzdvihovaly velmi dobré socialni zazemi
zakyn (kazda sestra méla sviij vlastni pokoj v Domé
sester, k dispozici byl dostatek koupelen, sportovist
i bazén) a vysoko hodnotily kurzy jak po odborné
strance, tak jako inspiraci v iniciativach na poli soci-
alné zdravotni péce (13).

Na kurzech v Londyné se béhem let 1920-1938
vystiidalo celkem 13 stipendistek z Ceskoslovenska
(14), ve dvacatych letech byly na kurzy vysilany do-
konce kazdy rok: 1920-1921 A.Némcova, 1921-1922
M. Anzenbacherova, 1922-1923 A. Such4i, 1923-1924
J. Molnarova, 1924-1925 J. Filipova (15), 1925-1926
A. Sindlerova (16), 1926-1927 A. Mankova (17),
1927-1928 A. Rypackova (18). V akademickém roce
1935-1936 kurzy absolvovala Olga Matyasova, vrch-
ni sestra Statni osetrovatelské skoly v Praze, ktera se
o své zkusenosti podélila v obsahlé zprave. Matya-
Sova uvadi, Ze v socidlnich ustavech, které navstivila,
pripadala na pokoj s dvaceti az tficeti pacienty jedna
sestra a tfi az Ctyfi zakyné s tim, Ze tato sestra byla
zaroven hlavni ucitelkou zakyn. Autorka rozebira
organizaci zdravotni péce a zplsob jejiho financo-
vani, vénuje se harmonogramu prace sester vcetné
povinnosti sestry na noc¢ni sluzbé. Zajimavy je udaj
o tom, Ze po tfech nebo Sesti letech mély tyto sestry
pulro¢ni placenou dovolenou. Kazda nemocnice
s vice nez stem pacientli si mohla podle Matyasové
ztidit vlastni oSetfovatelskou skolu, vyuzivajici levné
pracovni sily zakyn. Zvlastni pozornost byla v An-
glii vénovana také stavebnimu usporadani kazdého
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oddéleni a jeho obsazeni riznymi typy sester. Statni
zkousky probihaly formou pisemnou, tstni a prak-
tickou a byly predpokladem k tomu, aby sestra moh-
la byt statem registrovana (19).

Z pera Anny Mankové, jedné z prvnich absolven-
tek Ceské osetrovatelské skoly v roce 1918, vrchni sest-
ry a prvni autorky smérnic Osetrovatelské a zdravotni
sluzby v rodinach (20), pochazi zprava, v niz autorka
lici zkuSenosti z mési¢ni praxe v psychiatrické lécebné
Oxford County and City Mental Hospital v Littlemo-
ru. Podrobné popisuje stavebni usporadani, vybaveni
pokoji pro nemocné i pracovny lékarii a sester a vy-
zdvihuje, Ze péce o choromyslné probiha prevazné na
otevrenych oddélenich. Dilezité misto mély casty po-
byt venku pfi stolovani i spanku a lécba praci (uklid,
stlani lazek, vypomoc v kuchyni, pleteni, tkani, prace
na zahradé a v dilnach). V nemocnici pracovaly kvali-
fikované sestry, absolventky Sestiletého studia se statni
zkouskou ze vSeobecného osetfovatelstvi a z oSetro-
vani dusevné chorych (21).

Tatiana Schaufussova, diplomovana sestra Ces-
koslovenského cerveného ktize, kterda navstivila me-
zinarodni oSetfovatelsky sjezd v Londyné v Cervenci
1937, se rozepisuje o navstéve nemocnice Middlesex
Hospital a k ni pripojené osetrovatelské skoly v Lon-
dyné. Autorka nejdrive stru¢né charakterizuje vyba-
veni nemocnice (700 lazek, 300 osetfovatelek a 100
zakyn, moderni technicka zarizeni k usnadnéni
prace) a poté se zabyva organizaci osetrovatelského
vzdélavani. Uvadi, ze kandidatky na studium pro-
chazely tfimésicnim predbéznym kurzem, po jehoz
absolvovani skladaly zkousky. Nasledné vykonavaly
tfimeésicni zkuSebni sluzbu u lizka nemocného na
oddéleni. Pokud se uchazecka osvédcila, mohla si
podat zadost o studium (22). Mimo anglosasky svét
vedly cesty ceskoslovenskych osetrovatelek také do
Francie (23) a Skandinavie (24).

Ucast na konferencich

Vyznamnou udalosti na pocatku dvacatych let
byla konference reditelek osetfovatelskych skol, ktera
probéhla v Parizi v bfeznu 1922. Pfedmétem jednani
byla vymeéna zkusenosti a vzajemna dohoda na od-
stranéni problému, s nimiz se oSetfovatelské Skoly
v Evropé potykaly. Na konferenci referovaly delegatky
z evropskych zemi, Spojenych statd a Nového Zélan-
du, mezi jinymi vystoupily Sophie Mannerheimova
(1863-1928), propagatorka moderniho osetrovatelstvi
ve Finsku a predsedkyné Mezinarodni oSetrovatelské
rady, a americké reditelky osetfovatelskych skol v Pra-
ze, Varsave a Bélehradu. Kritika stavajicich pomeéra
sméfovala do nékolika oblasti. U¢astnice konference
predné konstatovaly, Ze zkuSené sestry nejlépe rozu-
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mi tomu, co nemocny potfebuje a co je pro provoz
nemocnice dilezité. Na obhajobu vrchnich sester,
poveérenych vedenim zakyn v nemocnici, byla vznese-
na pripominka, Ze by nemély byt pretézovany jinymi
starostmi. Diskutovalo se o dobé praktického vycviku
a zaznél i navrh na rozsireni dvouleté skoly na tfiletou,
jak tomu jiz tehdy bylo v Anglii, Francii a Belgii (25).
Za zminku stoji také zprava o mezinarodni konfe-
renci sester uspofadané v zaf{ 1928 v Rimé Italskym
cervenym krizem soubézné se 16. konferenci Mezina-
rodni unie proti tuberkuldze, ktera se soustredila na
boj proti socialnim chorobam a na vyucovaci metody
vedouci k zdokonaleni pozorovacich schopnosti za-
kyn oSetrovatelskych skol (26).

Pfedmétem jednani osetfovatelské komise na
mezinarodni konferenci Cerveného kfize v Bruse-
lu, ktera se konala ve dnech 6. - 11. fijna 1930 a na
niz Ceskoslovensko zastupovala Alice Masarykovd,
byl navrh standardizace vychovy a skoleni sester
vypracovany Mezinarodni oSetfovatelskou radou.
Navrh stanovil minimalni délku studia na dva roky,
doporucil klast ve vyuce teoretickych i praktickych
predmeétt duraz na etiku a zaradit prednasky z déjin
osetrovatelstvi. Byla prijata zasada, aby reditelkou
skoly byla vzdy diplomovana sestra, nikoli lékar,
a aby titul sestry-osSetrovatelky byl pfiznan pouze
plné kvalifikovanym sestram. Socialné zdravotni
sestry mély podle tohoto navrhu absolvovat nejen
celou osSetrovatelskou skolu a specialni vycvik, ale
mély mit i diplom porodnich asistentek (27).

V mnoha smérech klicova byla debata na me-
zinarodnim sjezdu sester v Parizi v cervenci 1933,
ktery pozadoval vénovat zvlastni péci vybéru zakyn
a jasné vymezit kompetence a zlepsit socialni pome-
ry sester (28). Zaznéla rovnéz kritika, ze se ve vyuce
vénuje prilis mnoho hodin medicinskym predme-
tim na ukor oSetfovatelstvi (29). V souvislosti s dis-
kusemi o socialnim staté byl na tomto sjezdu ozna-
¢en za idealni typ socialné zdravotni sestry s plnou
pripravou jak pro oSetfovani nemocnych, tak pro
socialni péci, ktera by se stala pojitkem mezi nemoc-
nici a rodinou. Spojené staty a Anglie se k tomuto
nazoru, prosazovanému zejména v Neémecku, ne-
piipojily (30). Odborna vetejnost v Ceskoslovensku
byla v této otazce rozdélena: absolventky a ucitelky
osetrovatelské skoly preferovaly angloamericky sys-
tém vzdélavani vysoce kvalifikovaného zdravotniho
personalu, skoleného na vybranych univerzitach
(31), naproti tomu nékteri lékari a pracovnici CsCK,
kteri méli gesci nad dobrovolnymi sestrami, se vice
priklanéli k tradicnimu vzdélavani, v némz je oSet-
rovatelka chapana jako nesamostatna pomocnice
lekare, které dostacuje nizsi typ vzdélani (32).
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Osetrovatelské skolstvi v zahranici

Majakem amerického osetrovatelského skolstvi
byla skola, zalozena v roce 1923 pri Yalské univerzite
s podporou Rockefellerovy nadace, kde vychova ses-
ter byla prizptsobena lécebné a preventivni medici-
né. Podle informaci A. W. Goodrichové, dékanky této
skoly, snahou ucitelt bylo vyloucit ,,mimoosetrova-
telské“ predméty, teorii uzce propojit s praktickym
vycvikem a zdiraznit vyznam preventivni mediciny.
Na skolu byly prijimany uchazecky, které ukoncily
celou stfredni Skolu se zvlastnim dirazem na chemii,
biologii a psychologii. Vyuka trvala tfi akademic-
ké roky, skladala se z 15% teorie a 85% praxe (33)
a absolventky ziskavaly titul bakalar oSetrovatelstvi.
Zajimava je proporcionalita praktickych predméta:
praxe v nemocnicich (57%), péce o dusevné choré
(8,5%), sluzby na ambulancich (8%) a ve verejné
socialné zdravotni péci (6,3%), péce o nemocné tu-
berkulozou (2,6%) a v jeslich (2,6%).

Ve své dobé nasledovanihodnou inspiraci moh-
ly byt ceskoslovenskym sestram také informace
o pracovnicich ve vefejném zdravotnictvi ve Francii
(34) a o zrizovani malych oSetfovatelskych stanic
ve Finsku v mistech, kde nebyla vybudovana infra-
struktura a kde chybél lékar (35). S podobnou situa-
ci se totiz ceskoslovenské osetfovatelstvi potykalo na
Podkarpatské Rusi.

Stav osetfovatelstvi v Némecku na pocatku tri-
catych let zachycuje stat Erny Abendrothové (1887-
1959), prvni némecké sestry s vysokoskolskym
diplomem doktorky filozofie, jejiz text prelozila a na
strankach Zprav CSCK v roce 1932 uvefejnila diplo-
movana sestra Julie Molnarova (36). Osetfovatelské
péci se jiz tehdy v Némecku priznavala dilezita role,
ocenovan byl tkol sester povzbuzovat a posilovat
vuli pacientd k uzdraveni a zachovani zdravi. Na
rozdil od pomeért v anglosaskych zemich byly neé-
mecké nemocnice financovany zpravidla z verejnych
prostredkil a z toho titulu mohly jak obec, tak stat
oetiovatelstvi pfimo ovliviiovat. Uroven péce byla
v té dobé povazovana za velmi dobrou, nebot ji vy-
konavaly diplomované sestry s odbornym vzdélanim
na osetfovatelskych skolach zfizovanych Charitou,
Diakonii, Némeckym cervenym kfizem nebo statni-
mi a méstskymi nemocnicemi. Sestry vsak byly stale
vnimany jako vSestranné pomocnice lékarl a jen
v ojedinélych pripadech zastavaly vedouci mista,
zejména na Skolach. Poptavka po skolenych sestrach
se zvysSovala v souvislosti se vzristajicimi pozadav-
ky na jejich kvalifikaci a také s ohledem na kraceni
pracovni doby, ktera byla statem stanovena na ma-
ximalné 60 hodin tydné. Nekteré velké nemocnice
v Némecku vsak jiz v té dobé zavedly osmihodino-
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vou pracovni dobu. Studium na oSetrovatelské skole
trvalo dva az tfi roky a predpokladalo minimalné
desetiletou skolni dochazku, pro specialni obory se
vyzadovalo uplné stfedni vzdélani. Na pocatku tfica-
tych let existovalo v Némecku 451 statem uznanych
osetrovatelskych skol s dvouletym studijnim pro-
gramem a 80 skol s triletym programem. Socialni
pomeéry sester umoznovaly slusnou, byt skromnou
zivotni uroven. Organizace sester v Némecku nebyla
jednotna. Kromé Charity, Diakonie a Cerveného kfi-
ze se na ni podilel i Svaz narodnich oSetrovatelskych
organizaci (Arbeitsgemeinschaft der weiblichen
Krankenpflegeorganisationen in Deutschland, zalo-
zen 1929), ktery sdruzoval stavovské spolky.

Prilezitostné se v odborném tisku referovalo i o si-
tuaci v Polsku (37) a Madarsku (38), kde se na bu-
dovani osetfovatelskych skol podilela podobné jako
v CSR Rockefellerova nadace. Zejména ve srovnani
s Polskem nebyla situace v Ceskoslovensku na po-
catku tricatych let tak prizniva, jak se to mnohym
americkym pozorovateltim jevilo v dobé, kdy nadace
zacala ve stredni Evropé pusobit. V roce 1930 fungo-
valo v Polsku jiz pét osetrovatelskych skol, zatimco
v CSR stale jen jedna. Studium trvalo 28 mésicd, do
osnov byly zaclenény teoretické prednasky a praktic-
ka cviceni pod vedenim kvalifikovanych diplomova-
nych sester. Polsky Cerveny kiiZz (Polski Czerwony
krzyz, zaloZen 18. ledna 1919), podobné jako Ces-
koslovensky cerveny kiiz v CSR, vedl administrativu
osetrovatelskych skol, poradal doplnovaci kurzy pro
nizsi personal, vedouci sestry v nemocnicich a di-
plomované sestry v oblasti socialni péce. Vyznamna
pro budouci vyvoj v Polsku byla ta okolnost, ze tam
osetrovatelskou profesi podporovaly hlavni zdravot-
ni a socialni urady a takeé $irsi vefejnost.

VYSTUPY

Informace o rtiznych podobach osetfovatelstvi v za-
hranici, publikované na strankach obou analyzova-
nych casopist, sehravaly dtlezitou argumentacni
ulohu pri zvySovani kvality oSetrovatelské péce
a rozsifovani sité oSetfovatelskych Skol v meziva-
le¢ném Ceskoslovensku, zejména ve tficatych letech.
Uvedeni problematiky oSetfovatelského vzdélava-
ni do mezinarodniho kontextu doklada, jak se na
formovani vyuky podilely zahrani¢ni zkuSenosti
sester vyslanych na zahrani¢ni studijni pobyty
a konference a jak tyto zkuSenosti pomahaly na-
chazet argumentace pro posun od teoretické vyuky
vedené lékari k vyuce praktické rizené vzdélanymi
a zkuSenymi sestrami. Nabyté zkusSenosti zaroven
pomahaly sestram zvysit povédomi o vyznamu
osetrovatelské profese a slouzily jako argumentacni
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zakladna pro diskuse s predstaviteli vlady a lékarské
verejnosti o profilu moderni sestry, ktera by obsahla
Siroké spektrum poskytované péce v nemocni¢nim
i komunitnim prostredi.

ZAVERY

Vyzkum na konkrétnich prikladech prokazal, ze
problematika transformace vzdélavani a kompetenci
sester, jiz se dnes nelékarsti zdravotnicti profesiona-
lové na zakladé zkusenosti ze zahranici zabyvaji, pa-
trila k frekventovanym jiz v mezivalecném obdobi.
Hlavni impulzy prichazely z USA a Velké Britanie.
Vahavy postoj kompetentnich organt ovsem zpiso-
bil, ze se prosazeni potrebnych zmén casto dlouho
vleklo. Zvlast pomalé bylo ve srovnani s jinymi stre-
doevropskymi zemémi rozsifovani sité zdravotnic-
kych skol. V tomto sméru se situace zasadné zménila
po roce 1945 a znovu po roce 1989.

REFERENCNI SEZNAM

1. Walter I. Zur Geschichte der Pflege in der heu-
tigen Tschechischen Republik. Osterreichische
Krankenpflegezeitschrift. 2000;12:26.

2. Vasickova M. Sylva Macharova — Absolventin der
Schule am Rudolfinerhaus mit Beispielwirkung
tiir die Entwicklung der Pflegeausbildung in Prag.
Wien: Schule fiir Gesundheits- und Krankenpflege
am Rudolfinerhaus; 2007 [Internet]. [cit. 10. dubna
2015]. Dostupné ze dvou online zdrojt: https://
www.yumpu.com/de/document/view/25896085/
fachbereichsarbeit-sylva-macharova-rudolfinerhaus;
http://www.rudolfinerhaus.at/fileadmin/media/
5_Pflegebildung/Schule/FBA/Vasickova_Miro-
slava_2007.pdf

3. Mankova A. Déjiny osetfovatelstvi. Ceskosloven-
skd nemocnice. 1934;4:71-9.

4. Svejnoha J. Historie Mezindrodniho Cerveného
kiiZze. Praha: Urad Ceského &erveného kiize; 2008.

5. Weindling P. Public Health and Political Stabilisa-
tion: The Rockefeller Foundation in Central and
Eastern Europe between the Two World Wars.
Minerva.1993;31:253-67.

6. Page B. First Steps: The Rockefeller Foundation in
Early Czechoslovakia. East European Quarterly.
2001;35:259-308.

7. Americka oSetrovatelka o nasich pomérech. Zpra-
vy CsCK.1923;3(1):14-6.

8. Doering L. Power and knowledge in nursing:
A feminist poststructuralist view. Advances in Nur-
sing Science. 1992;14(4):28.

9. Nase sestry v ciziné. Zpravy CsCK. 1925;5(4):122-4.

10.Klinderova S. Dopis z Ameriky. Zpravy CsCK.
1927;7(1):10-11.

PROFESE o

11.Molnarova J. Mezinarodni nadace Florence Nigh-
tingalové. Zpravy CsCK. 1935;15(3):48.

12.Seznam prvnich stipendistek Nadace Florence
Nightingalové v akademickém roce 1934-1935
uvadi The British Journal of Nursing 1934;82:323.

13.Molnarova J. Milé sestry. Osetfovatelska hlidka.
Zpravy CsCK. 1925;5(2):45-7.

14.McGann S. Collaboration and Conflict in Inter-
national Nursing, 1920-39. Nursing History Re-
view. 2008;16:51.

15.Filipova J. Z dopist sestry Jozi Filipové z Anglie.
Zpravy CsCK. 1925;5(4):124-25.

16.Sindlerova M. Z dopisu sestry Sindlerové z Ang-
lie. Zpravy CsCK. 1926;6(1):11-2.

17.Ménkova A. Zkusenost z Anglie. Zpravy CsCK.
1927;7(3):77-8.

18.Kutnohorska J. Historie oS$etfovatelstvi. Praha:
Grada Publishing; 2010:77.

19.Matyasova O. Z osetfovatelstvi v Anglii. Cesko-
slovenska nemocnice. 1936;6:263-68.

20.Kafkova V. Z historie osetfovatelstvi. Brno: Insti-
tut pro dalsi vzdélavani pracovnikl ve zdravot-
nictvi; 1992:22.

21.Mankova A. Osetfovatelstvi choromyslnych v An-
glii. Ceskoslovenska nemocnice. 1933;3:241-5.

22.Schaufussova T. Navstéva nemocnice Middlessex
Hospital a pripojené osetrovatelské skoly v Lon-
dyne. Ceskoslovenska nemocnice. 1937;7:41-3.

23.Varvazovska M. Zprava ze studijniho pobytu ve
Francii. Zpravy CsCK. 1931;11(7):110.

24.0svaldovéa F. Dopis z Danska. Zpravy CsCK.
1928;8(2):26-7.

25. Vlckova M. Evropska osetrovatelska konference.
Zpravy CsCK. 1923;3(4-5):79-80.

26.Mezinarodni konference sester. Zpravy CsCK.
1929;9(3):46.

27.Filipova J. Osetfovatelstvi na mezinarodni konfe-
renci v Bruselu. Zpravy CsCK. 1930;10(10):157-8.

28.Molnarova J. Mezinarodni kongres sester oSetro-
vatelek. Ceskoslovenska nemocnice. 1933;3:251-3.

29.Tobolarova E. R. Zprava o jednani nékterych sek-
ci svétového Svazu odetiovatelek. Ceskoslovenska
nemocnice. 1933;3:253-5.

30.Rypackova A. Nemocni¢ni sluzba socialni a osetro-
vatelské. Ceskoslovenskd nemocnice. 1934;4:85-6.

31.Vycvik osetrovatelského personalu v Londyne.
Ceskoslovenska nemocnice. 1931;1:52.

32.Jirdsek A. Roentgenové asistentky. Ceskosloven-
skd nemocnice. 1931;1:42-5.

33.Goodrichova A. W. Zaklady vycviku oSetfovate-
lek pro socialné zdravotni praci. Prelozila ]. Mol-
narova. Zpravy CsCK. 1932;12(3):40-1.

34.Zdravotni sestry. Zpravy CsCK. 1922;2(2):52-55.

ISSN 1803-4330 - ro¢nik 8/1 « duben 2015 53



35.Molnarova J. OSetfovatelska stanice ve Finsku.

Zpravy CsCK. 1929;9(4):62.

36.Molnarova J. Osetfovatelstvi v Némecku (Podle
clanku Dr. E. von Abendroth z Drazdan). Zpravy
CsCK. 1932;12(1):11-2.

37.Molnarova J. Osetrovatelstvi v Polsku. Zpravy
CsCK. 1930;10(2):31.

38. Anzenbacherova M. Navstéva skoly pro vychovu
socialné zdravotnich sester v Budapesti. Zpravy
CsCK. 1930;10(10):158-9.

KONTAKT NA HLAVNIHO AUTORA
Mgr. Riizena Zaoralova

Ustav oSetfovatelstvi

Fakulta zdravotnickych véd UP v Olomouci
Tr. Svobody 8,771 11 Olomouc

CZ-771 00 OLOMOUC

zaoralova@upol.cz

PROFESE - ISSN 1803-4330 - ro¢nik 8/1 - duben 2015

54



