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ABSTRAKT

Prispévek popisuje rizné prvky védeckého ¢lanku. Zamétuje se na riizné strukturni prvky, avod, metody, vysledky
a diskusi.V zavislosti na ¢asopisu nema obvykle misto na vice nez 2500-3500 slov.
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UVOD
Pro mnoho lidi je psani ¢lanku obtizné a nejsou se-
znameni s pozadovanou strukturou. Je dilezité tuto
strukturu znat, nebot recenzenti ji pouzivaji ve svych
doporuceni redaktortim ¢asopist. Jinymi slovy, spravna
struktura je pozadavek conditio sine qua non.

V tomto prispévku, ktery navazuje na predchozi
¢lanky"?, se budu zabyvat riznymi prvky struktury
¢lanku.

METODY
Vétsina informaci zde pouzitych pochazi z mych pred-
nasek pro doktorandy a z vlastni publika¢ni zkusenosti.

VYSLEDKY

Graf ¢. 1 zobrazuje strukturu ¢lanku. Clanek ma ¢tyfti
hlavni ¢asti a ¢tyfi povinné, avsak sekundarni ¢asti.
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Graf 1 Obecna struktura ¢lanku
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Titulni strana

Titulni strana obsahuje nazev, jméno autora a pripad-
nych spoluautort, instituci a jméno ¢i kontakty na ko-
responden¢ni autory.

Uvod
V této ¢asti zdtiraznim obecnou strukturu Uvodu,
strukturu odstavce, néktera dal$i doporuceni a nejpal-
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Obecnd struktura — Uvodni fraze by méla byt expre-
sivni, ¢tenafi (prvnim ¢tenarem je recenzent) by mél
sdélit, ze to, co nasleduje, je dilezité. Dale by méla tato
véta naznadit, o ¢em ¢lanek bude. Uvod zduraznuje co
je o oblasti vyzkumu znamo, nicméné text by se mél
omezit pouze na pouzité proménné. Je-li napsan sprav-
né, mél by byt ¢tenaf na konci Uvodu schopen nastinit,
co je znamé a co ne, a jaké problémy se resi. Na tomto
misté se autor rozhoduje: kterému z problémt se bude
vénovat? Poté formuluje vyzkumnou otazku.

Struktura odstavce — odstavec by mél mit vyraznou
prvni vétu, ktera vymezuje to, co nasleduje. Vice infor-
maci o tématu nasleduje ve vlastnim textu odstavce,
obsahuje autorovo sdéleni a pokud mozno odkazuje
na nasledujici odstavec.

Doporuceni - Dbejte na to, abyste udrzeli ¢tenarovu
pozornost. To znamena nevkladat do textu v§eobecné
znamé informace z literatury, pouzivat vlastni slova
a psat v ¢cinném rodé. Uvédomte si, Ze uvod neslouzi
k tomu, abyste ukazali, Ze jste o tématu hodné cetli,
drzte se svych proménnych. Navic, pocet slov v celém
¢lanku se pohybuje mezi 2500 a 3500, coz by Vam mélo
branit v prilisném rozepisovani se.

Vyzkumnd otdzka - Vyzkumna otdzka (Research
Question, RQ) by méla byt co nejpresnéji stanovena.
Mély byt zminény proménné a pokud mozno by mél
byt v textu otazku i smér mezi proménnymi: napt. a->b;
a<b;aeb ¢ijinak. Peclivé formulujte RQ, aby byla co
nejkonkrétnéjsi. Uvédomte si, Ze RQ zaroven definuje
sekci o metodach a soucasné i mozné odpovédi v sekci
Vysledky. Pokud RQ obsahuje otazku na teplotu, bude
nastrojem teplomér a vysledky budou ve stupnich Cel-
sia. Pokud RQ obsahuje dotaz na politické preference,
bude néstrojem priizkum verejného minéni a vysled-
kem predpokladany volebni vysledek.

Metody

Dalsi sekce, Metody, ma danou strukturu, ktera se
sklada ze tfi ¢asti: a) vzorek, b) ndstroje a c) statistickd
analyza. Cela tato sekce musi byt popsana dostate¢né
detailné, aby bylo mozné méreni opakovat.

Vzorek - pod timto pojmem by méla byt popsana
zkoumand populace (v¢etné kontrolnich skupin, jsou-li
pouzity), véetné kritérii pro vybér a procesu popisujici-
ho, jakym zptsobem byla populace ve studii zahrnuta.
Zde je na misté ukazat, je-li to nutné, vztah planované
velikosti vzorku pro vypocet sily testu.

Nistroje — zde byl mél byt popis vSech pouzitych
proménnych (spokojenost, uzivani alkoholu, socialni
podpora a pod.) v souvislosti s prikladem v tabulce ¢. 1.
Je diilezité, aby ¢tenar pochopil, co jste délali, nikoli to,
co je mozné udélat.
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Tabulka 1 Popis dotazniku

[néjaky znak, jako napt. HRQoL] byl hodnocen [néstrojem] [od-
kaz].

Uvedte pro priklad jednu nebo dvé otazky.

Zminte podskaly [pokud je ndstroj ma] [a jestli jste je pouzili].
Udejte kategorie odpovedi.

Skore se pohybuje mezi [x] a [y]; vy$si skore znaci [horsi/lepsi].
Pokud mate $kalu (otazky z dotazniku patfici k sobé), udejte
reliabilitu (Cronbachova alfa), pokud pouzivate podskaly, udejte
jejich reliabilitu.

Statistickd analyza - V této Casti by mély byt popsany
metody statistické analyzy, nejlépe v tom poradi, v ja-
kém budou predkladany ctenari. Napriklad: ,,Nejprve
jsme popsali charakteristiku zkoumaného vzorku. Poté
jsme provedli ... Nésledné... Na zavér jsme ...“ Ctendfi
by mélo byt jasné, které jsou zavislé proménné a které
nezavislé, jakoz i poradi, v némz byly v rovnici pouzity.
Posledni vétou popiste software, ktery jste pro analyzu
pouzili. Pokud nenf statistickd metoda bézna (Lisrel,
viceurovnova analyza a pod.), méla by byt rovnéz po-
psana.

Vysledky
Neékteré ¢asopisy chtéji, aby autofi zacinali sekci Vy-
sledky specifikaci vybéru osob/pacientt. Pokud je pro-
ces vybéru hodné komplikovany, mize byt vhodné;jsi
pouzit vyvojovy diagram s potfebnymi informacemi
(obrazek 1) a odkdzat na néj. Pokud jste toto jiz ucinili
v sekci Metody, méla by sekce Vysledky zacinat po-
pisem zakladnich charakteristik respondentti. Pokud
je RQ zamérfena na srovnani dvou skupin (muz/Zeny,
mladi/starsi, transplantace/dialyza, a pod.), pak by mél
byt popis (v tabulce ¢. 1) proveden podle téchto skupin.
V dal$im kroku odpovime na vyzkumné otazky
v tom poradi, v jaké byly polozeny. Ve stejném poradi,
jaké bylo pouzito v sekci Statisticka analyza. Korela¢ni
matici (pfipadna tabulka ¢. 2) mezinarodni casopisy
obvykle nepovazuji za dostate¢ny dikaz. V nasleduji-
cim kroku statistiky by méla byt provedena hlubsi ana-
lyza (Tabulka ¢. 3). Objasnéte, co je odpovédi na RQ.
Budte konkrétni: pouzije p-hodnoty, standardni chyby,
atd. Doplnte text tabulkami a grafy, je-li potfeba, ale
méjte na paméti, Ze text by mél byt srozumitelny i bez
odkazti na prislusné tabulky a grafy. Vyhnéte se komen-
tovani zjisténych vysledki, to patfi do sekce Diskuse.

Diskuse

V sekci Diskuse se zopakuje RQ a jako odpovéd se
predkladaji zjisténé vysledky ve zkracené podobé. Na-
sleduje diskuse: srovnani s dal$imi zjisténimi. V dalsi
casti se rozeberou silné a slabé stranky studie a nastini
dopady vysledki (v praxi, ve vyzkumu). Nékteré ca-
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sopisy vyzaduji i zavér, nebo maji jiné specifické po-
zadavky.

Opakovani RQ - RQ se zopakuje v prvni vété od-
stavce a ve zhus$téné podobeé jsou jako odpoved pred-
loZzeny vysledna zjisténi.

Diskuse - zjisténi se porovnaji s predchozimi zjis-
ténimi. Ukazte, co je nové, jako tyto vysledky zapa-
daji do $irstho kontextu, ktery jste popsali na zacatku
Uvodu. V diskusi neni prostor pro prezentaci vlastnich
nézort na to, jak by mohly véci fungovat, aniz byste
k tomu poskytli relevantni odkazy.

Silné a slabé stranky - Zminte oboji. Nepozmén-
te na silné stranky, na né se ¢asto zapomina. Za¢néte
s nimi. Ve slabych strankach je relevantni pouze jedna
otazka: nejsou moje zjisténi zkreslena? Vyzkum, ktery
jesté nebyl proveden, neni slabinou, ale mél by byt zmi-
nén v sekci Dopady.

Dopady - tato cast se sklada ze dvou ¢asti: prvni,
tykajici se praktickych dopadii vysledkd, a druhé, za-
mérené na budouci vyzkum, ktery by mél doftesit zby-
vajici otazky.

Abstrakt

Vétsina Casopistt vyzaduje strukturovany abstrakt
o maximalni délce 250 slov, nékdy to byva méné. Ten
by mél presné kopirovat strukturu celého ¢lanku.

Cile - popiste cile studie.

Metody - vyjmenujte pfedmét studie, nastroje a ana-
lyzy.
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Vysledky — predstavte zakladni vysledky bez jakéhokoli
uvodu.

Zadveér — vypiste kratce, jasné a jednoduse vyplyvajici
ZAvery.

M¢éjte na paméti, ze Vas abstrakt bude ¢ist redaktor,
jemuz by mélo byt Vase sdéleni srozumitelné.

DISKUSE

V tomto prispévku jsem se zbyval riznymi prvky, jez
tvori strukturu ¢lanku. Hlavni pouceni vyplyvajici
z prispévku je, ze vzhledem k tomu, Ze ¢asopisy nemaji
misto pro vice nez 2500-3500 slov, by autor ¢lanku mél
byt se slovy co nejuspornéjsi.

JP van Dijk vystudoval 1ékafstvi, pravo a vefejnou spravu
a byl 8 let ¢lenem Univerzitni rady (srovnatelné s Akademic-
kym senatem univerzity), jeho oborem byla védecka politika.
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