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Abstrakt

Prisp évek p rinaSi poznatky o problematice cizinc a  Zijicich

Vv za tizenich pro zajist éni cizinc 1, které jsou na uzemi Ceské
republiky na dvou mistech — B &la - Jezova (B ¢lad pod Bezd &zem)
a Postorna (B reclav). Konkrétn & je referovdno o Za ¥izeni pro
zajist éni cizinc a - PoStornd. Do Za rizeni pro zajist eni
cizinc ¢ jsou p Fijati cizinci, kte Fiur citym zp asobem porusili
legislativu CR. D avod pro & se cizinci ocitnou v za ¥izeni je
n&kolik, podobn ¢ jako i Siroké spektrum narodnostnich,

etnickych a naboZenskych skupin. Ztohoto d tvodu je nutné
vramci poskytovani zdravotni pé ce 0 cizince respektovat

ur ¢ita specifika.

Abstract

The article brings the knowledge on the issue of fo reigners
living in the Facilities for the Detention of Forei gners.
There are two places in the Czech Republic - B ela - Jezova
(B ¢&ld pod Bezd ¢&zem) and PosStorna (B reclav). Specifically, it

-B55 -



PROFESE o ro¢nik 11I/1 « leden 2010

- . . ISSN 1803-4330
recenzovany ¢asopis pro zdravotnické obory

is reporting on Facilities for the Detention of For eigners -
Postorna.

In the Facilities for the Detention of Foreigners a re placed
foreigners, who violated legislation CR. The reason why
foreigners find themselves in the device are severa l, as well

as a wide spectrum of national, ethnic and religiou S groups.
For this reason, it is necessary in the provision o f health

care for foreigners to respect certain specifics.

Kli &ova slova
cizinec, za rizeni pro zajist éni cizinc 1, transkulturni pé ce,

zdravotnicka pé ce.

Key words
Foreigners, Facilities for the detention of foreign ers,
Transcultural care, Health care

Uvod do problematiky — za #izeni pro zajist énicizinc 4
Zarizeni pro zajist éni cizinc 1 (dale jen ZZC) jsou na uzemi
Ceské republiky na dvou mistech — B eld — Jezova (B éla pod

Bezd &zem a Postorna (B reclav).

ZZC B¢la - Jezova vznikla v roce 2006, celkova kapacita t ohoto
zarizeni je 308 | tzek. Jsou zde umistn ény p redevSim rodiny
sd &tmi, matky s d étmi, t &hotné Zeny a nezletili. (SUZ MV CR,
Sprava uprchlickych  za ¥izeni  Ministerstva vnitra Ceské
Republiky, 2009)

ZZC Postornd se nachazi v okrese B reclav. Celkova kapacita
zarizeni je 164 mist. V poslednich dvou letech byli do tohoto
zatrizeni umis  tovani pouze muzi od 18 let. Vzhledem k napin éné

kapacit & po ¢tu Zen umistn  énych dozZzZC B ¢la - Jezova, bylo
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nutné obnovit také v PoStorné moZnost umistn éni pro klientky
Zenského pohlavi. Z tohoto d avodu se do za  rizeni v PoStorné od
poloviny roku 2009 p rijimaji také Zeny. V p redchozich letech
byly vza  rizeni umistn  &ny také rodiny s d étmi, ale v sou casné
dob& neni za rizeni pro klienty d &tského v &ku vybaveno.
ZZC slouzi primarn & k zajist &ni cizinc 1, kterym bylo vydano
pracovniky cizinecké policie rozhodnuti o spravnim vyhost &ni
a o zajist eni.(SUz MV CR, Sprava uprchlickych za ¥izeni
Ministerstva vnitra Ceské Republiky, 2009)
Do za rizeni pro zajist éni cizinc u je p rfijat cizinec, ktery
ur citym zp asobem porusil legislativu CR. Castymid 1vody jsou:

- poruSeni pobytového rezimu na uzemi CR;

- pobyvani na tzemi CR bez platného cestovniho dokladu;

- nelegalnip  rekro ¢eni hranic;

- prace na tuzemi CR bez platného pracovniho povoleni;

- jinéd qvody, které se neslu cuji s legislativou CRaEU.
Policie po nabyti pravni moci - rozhodnuti o zajist éni,
dopravi policejni eskortou zajist &ného cizince do ZZC, kde je
cizinec nejd ¥ive podroben vstupni procedu re. Cizinec po dobu
zajist &ni v ZZC nesmi, az do kone cného verdiktu, za Fizeni
opustit (vychazky jsou umozn &ny pouze ve vychazkovém prostoru,

ktery je pe cliv - & monitorovan). (Trzilova, 2008, s. 24)

Cil prace

Cilem prace je p riblizit a popsat specifika pé ce o cizince —
klienty v Za rizeni pro zajist éni cizinc & - Postorna.

Vychodiska

Narodnostni struktura osob umistn gnych v ZZC Postorna je
velice rozmanita. Ovlivn &na je aktualni politickou stabilitou

a ekonomickou Urovni jednotlivych stat G a casti sv é&ta.
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Vezmeme-li pr anm&rn & narodnostni zastoupeni, pak v sou cashé
dob & nejpo cetn &jSi komunity tvo ¥i Vietnamci, Ukrajinci, ob cané
z Mongolska, Ciny, Gruzie, Nigérie.

B&hem roku 2008 jsme =zaznamenali, proti let am predeSlym,
pomgrn & zna ¢ny pokles po ¢tu p Fijimanych cizinc 4. Pr amgrny

po cet klient 1 za rok 2008 byl v ZZC Postorna 56. Tento pokles

nebyl zp uasoben snizenym po ¢tem nelegélnich migrant 4 v Ceské
republice, ale spiSe reformou probihajici u cizinec ké Policie

a nejasnosti vp ¥id &leni kompetenci spojené s nutnou spisovou

agendou cizinc 1. Sou c¢asna statistika vSak viditeln & ukazuje na
opé&tovny nar uastpo ctup rijimanych klient 4.

V sou casnosti je v za ¥izeni 115 umistn eénych cizinc  a. Ztohoto
poctu je 95 muz 0 a 20 Zen. Zcelkového po ctu viditeln &
dominuji ob ¢ané zVietnamu (31 cizinc 1),  z Ukrajiny

(32 cizinc 7). V obdobi srpna a za ¥i 2009 byl zaznamenan velky

nar ast ob &anua z Gruzie.

Davod, pro ktery cizinci opousti svou zemi, je nej cast gji
ekonomicky. Velmi casto vSak cizinci mi ¥i do jiné zapadni zem &
a Ceska republika se stava pouze jakymsi p restupnim bodem.

V zadném p ripad &, pro mnohé znich, neni zemi cilovou.

VeétSinou Ti, kte ¥i maji vamyslu v nasi zemi z tstat trvale,
Zadaji v Ceské republice o azyl. V sou casné dob & ze 115
cizinc 1 v ZZC Postorna je pouze 12 Zadatel t 0 azyl.

Nejen statni p risluSnost, ale také aktualni duSevni

a zdravotni stav Kklient G vZZC jsou determinanty, které

ovliv. nuji toto multikulturni uspo radani. Lidé, kte i byli
nuceni opustit sv ij domov proti své v ali, se potykaji v novém

prost redi s velkymi psychickymi potizemi. Vzpominky na

minulost, obava o rodinné p risluSniky a p ratele, kte i ve
vlasti z tstali, strach z budoucnosti, to vSe siln & ovliv nuje
jejich prozivani. Depresivni sklony, stavy Gzkosti a strachu,
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nejistoty, neurotické p riznaky, nespavost aj. jsou typickym
znakem prozivani t &chto lidi.
Ti, kte ri odeSli z vlasti z ekonomickych d avod i, s cilem

ziskat finan eni prost  redky a lepSi zZivotni perspektivu, jsou

na tom z hlediska emo cniho prozivani mnohem lépe. AvSak takeé

u nich se objevuji stavy tenze, Uzkosti a strachu z ejména
v p ripadech, kdy v domovské zemi zanechali bez finan cnich
prost redkwu c¢ast své rodiny, nej cast &ji d &ti, které jsou na

nich ekonomicky zavislé a cekaji na penize, jez maji rodi ce
poslat. Tito lidé t g&Zce snaSeji fakt, Zze je omezena jejich

svoboda pohybu, p  fevaZuje u nich pocit zoufalstvi z toho, Ze

ztraceji ¢as a nemohou vyd  &lavat penize.
Nutno vSak zminit i t reti skupinu osob, které naopak pobyt
v ZZC snaSeji nadmiru dob re. Jedna se o0 osoby s minimalnim

dosazenym vzd é&lanim, n  &kdy téz s nizSim intelektem, které
v domovské zemi Zivo ¥ili na hranici neskute ¢né chudoby, bez

saturace bazalnich pot reb jako nap ¥. strava, kvalitni voda,

st recha nad hlavou a pocit bezpe ¢i a jistoty. Na nelegalni

¢

cestu do zapadni zem & se nechali snadno zlakat lidmi, kte
v nich vidi levnhou ¢i dokonce bezplatnou pracovni silu. Tito
cizinci si casto nejsou v &domi rizik, ktera podstupuji. Ziji
aktualni p  ritomnosti a neplanuji nic do budoucnosti, vlastn &
ani sami nevi, co mohou od svého dalSiho Zzivota o cekavat.
V ZZC jsou jejich zakladni pot reby uspokojeny v takové mi re,
jako nikdy p red tim a optimistické lad &ni je na nich patrné na

prvni pohled. (Trzilov4, 2008, s. 23)

Pzijeti cizince a pobyt klienta v Za fizeni pro zajist éni
cizinc 1 - Postorna
Vstupni procedurou je zahajeno p rijeti cizince do za rizeni pro

zajist  &nicizinc . Vstupni procedura:
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- administrativni tkony - p redani pot rebnych dokument 1;
- Uschova cennosti klienta, finan eni hotovosti

anebezpe c¢nychp redmét

- predani cizince Policii CR do pé ce pracovnika Spravy
uprchlickych za ¥izeni (déle jen SUZ) — pracovnika p Fijmu
(od tohoto okamZziku se stava SUZ poskytovatelem slu Zeb
pro zajist &ného cizince. Policie CR vede dal zahajenou
proceduru, ktera povede bu dto k vyhost &ni cizince z uzemi
CR, nebo k dalSimu Set reni k ziskani mezinarodni ochrany
a ud é&leni azylu, nebo dopl rikové ochran ¢&);

- osobni prohlidka - vSech osobnich v &ci klienta, v cetn &
odévu. P i veSkerych osobnich prohlidkach je d traz kladen

na respekt pohlavi klienta (provadi ji pouze osoba

stejného pohlavi a opravn &ni k provedeni ma pouze Policie
CR);

- osobni hygienicka pé ce - formou koupele, v cetn & myti
vlas 1 (z hygienickych d tvod u, je-li pot reba, je provedena

dezinsekce hlavy);
- nové p rijaty Kklient obdrzi hygienicky bali cek, ktery
obsahuje vSechny nutné hygienické prost redky po dobu

pobytu, dale obdrzi lozni a osobni pradlo (dle

harmonogramu probihd v pravidelnych intervalech vym éna
lozniho i osobniho pradla, v cetn & dopln &ni pot reb
z hygienického bali cku. Vlastni oSaceni m tuze Klient

uzivat, je-li hygienicky nezavadné (tuto skute &nost
posuzuje zdravotnik). Klient am jsou vza rizeni

~

k dispozici pra cky;

- predbé&znd zdravotnickd prohlidka prob &hne vp ripad &, Ze
nelze zajistit okamZzitou povinnou Iléka rskou prohlidku,
klient je do té doby umist én vizolaci nejdéle na

72 hodin. (Trzilova, 2008, s. 23 - 24)
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Vstupni zdravotnicka prohlidka je zajist éna vza rizeni pro
zajist  énicizinc G, spo civa:
- v seznameni se se zdravotnickou dokumentaci klienta
(pokud takova existuje a je k dispozici);
- jsou zm é&reny a zaznamenany hodnoty fyziologickych funkci
klienta — Ukony provadi vSeobecna sestra (TK, P, D,
hmotnost a vyska), dle pot reby zajisti EKG;
- léka f - odebere anamnézu s posouzenim epidemiologickych
aspekt 1, zhodnoceni subjektivnich obtizi;
- provede d tkladné fyzikalni vySet reni klienta;
- zhodnoti celkovy nutri ¢ni a hydrata éni stav
klienta;
- posoudi potencialnost p renosnych koznich chorob,
alergii, moznych drogovych zavislosti aabuz 1,
p ritomnost jizev a tetovani (d ulezité je
pe ¢liv & zaznamenat do dokumentace jiz
vyskytujici se od érky, hematomy aj., aby nemohlo
dojit k obvin &ni zam é&stnanc 1 za rizeni a Policie
CR z ublizeni na zdravi &i pouziti nasili);

- zajisti dalSi diagnostické a terapeutické kroky

vcetn & proskripce medikament t a zdravotnickych
pomuacek dle zjist &né poruchy zdravi.
V p ripad & nutné hospitalizace klienta je léka ¥ povinen tuto
hospitalizaci zajistit v nejbliz§im zdravotnickém z arizeni
(vSechna zdravotnicka vySet reni, nebo hospitalizace probihaji
v doprovodu Policie CR, je nutné mit na z reteli, ze tito
klienti se ur citym zp asobem dostali do rozporu se zakony CR).
Klienti nemaji pravo na svobodny vyb &r léka re nebo
zdravotnického za rizeni. Sprava uprchlickych za rizeni jim je
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povinna ze zakona zajistit neodkladnou zdravotnicko u pé ci
V praxi je v8ak poskytovana zdravotnicka pé ¢e v mnohem SirSim

me ritku.

Vzhledem k limitaci pobytu v ZZC na dobu 180 dni, j e zdravotni
stav klient t sledovan formou n &kolika typ t prohlidek. Jedna se
predevSim o prohlidky periodické a mimo radné (provdd &né
v mimo radnych situacich jako je umist &nilp remist &ni klienta

do/z césti sp  risnym rezimem, p  Fi Umysiném odmitani stravy

a zahdjeni hladovky, p red a po eskort & z/do jiného za rizeni
aj.). Pri ukon ceni pobytu klienta v ZZC se provadi d tkladna
vystupni prohlidka, kde Iéka ¥ zhodnoti zdravotni stav klienta

v pr ubé&hu jeho umist  &ni v ZZC a vypracuje zpravu pro klienta.

Klientova dokumentace se pak pe cliv & zajisti a archivuje.
Cizinec ma pravo b e¢hem pobytu, p #i zjist éni zdravotnich
potizi, navstivit zdravotni sluzbu, ktera vZzZC fun guje

nep retrzit & 24 hodin denn &. V pracovnich dnech od 7- 15.30

hodin je zajis tovana léka rem a sestrou. O vikendech, svatcich,

v no ¢nich hodinach zaji$ tuji provoz vSeobecné sestry.

V akutnich p  ripadech je pracovist & schopno zajistit okamzity
prevoz do nemocnice, je-li stav zavazny, p ¥ichazi na pomoc

rychla zachranna sluzba.

K povinnym vySet  fenim cizince p ¥i p rijeti pat ¥i: Rtg. srdce

a plic, odb ér krve (BWR, HIV je dobrovolné a sv 4j souhlas
klient stvrzuje podpisem na p redlozeném formuld i v adekvatni
jazykové mutaci), vyt &r zrecta. BohuZel nejsou provad éna
vySet reni na hepatitidu a parazitologické vySet reni stolice.

Pokud by klient odmitl povinna vySet reni, dalSi zdravotni pé ce
0 jeho osobu je minimalizovand na pé &i v ohrozeni Zivota.
Téchto p ripad @ je malo a v &tSinou vznikaji v d usledku
nepochopeni, co se po klientovi vyzaduje, svou roli zde
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sehrava i mozna jazykova bariéra. (Trzilova, 2008, s. 27, 29,
30)

V souvislosti s pobytem cizince vza rizeni pro zajist eni
cizinc @ je nutno zminit i pot rebu respektovani narodnostni,

etnické i naboZenské p rislusnosti, nap ¥. p ri ubytovani

a poskytovani stravy klient am, zajiS tovani hygienické

a  zdravotnické  pé ce, saturace  spiritualnich  pot reb,
vzd &lavacich a volno- casovych aktivit.

Ubytovani v ZZC PoStorna

Zarizeni se d  ¢&li na cast s mirnym rezimem zajist éni a  cast
S p risnym rezimem (zde jsou umistn éni Klienti, kte ¥i p revazn é
hrub & poruSuji vnit ¥ni  rad za rizeni, p Fi agresivit & nebo
sebepoSkozovani, napadeni zam éstnance nebo jiného Kklienta

aj.).

Pti ubytovani se vzdy respektuje nabozenska, narodnos tni nebo
etnickd p rislusnost. Dale pak p ribuzenské/manzelské vztahy,

veék, zdravotni stav a umist éni dle pohlavi. Tato skute ¢nost je
respektovana i v dob & vychazek ve vychazkovém prostoru, v dob &
sportovnich a jinych volno- casovych aktivit).

Stravovani

Zajist  &ni stravovani klient i samotné podavani stravy se ridi
organiza c¢nim radem ZZC a jeho dodrZovani se pe ¢liv & sleduje.
Strava je pravideln & dodavana z kuchyn & B reclavské nemocnice.
Poskytovana je t rikrat denn &, p F¥i cemz se respektuji kulturni,
naboZenské tradice a zvyklosti (nap ¥. Ramadan, obdobi p ustu
a vyznamnych svatk  u aj.). D traz je kladen na dostate cny pitny
rezim, p risun cerstvého ovoce a zeleniny. Jidelni cek je
sestavovan po dohod ¢ s dietni sestrou nemocnice, |éka rem
zarizeni a vedoucim sociélnich pracovnik . Tvorba jidelni cku
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je komplikovan &jSi, protoze jeho sestaveni respektuje nutri eni
poZadavky, naboZenské zvyklosti, p rislusnost k etnické nebo
narodnostni mensin & a konzumaci ¢l neltoleranci ur citych
potravinovych komodit. Ukazalo se nap riklad, Ze ob cané Indie
obtizn & snéSeji konzumaci kravského mléka a jejich vira
0 posvatnosti krav je vede k odmitani hov &¢ziho masa. Klienti
zrusky mluvicich zemi vyZaduji ve zvySené mi re konzumaci
chleba, ktery p rikusuji k polévkam, preferuji skopové, vep rove
¢i hov &zi maso. Klienti z Ciny a Vietnamu pozaduji ve zvySené
mire konzumaci ryZze. Vyznava ciislamské viry nekonzumuji
vep rové maso, b ¢&hem mé&sice Ramadanu p rijimaji potravu az
v dob & od zapadu do vychodu slunce (stravu maji v tomto o bdobi
zajist  &nu formou potravinovych bali ck).
Klient ma narok na vyb &r stravy ze t ¥i zakladnich diet:

- dieta A - racionalni;

- dieta B - bez vep rového masa;

- dieta C - vegetarianska.
Ze zdravotni indikace lze poskytnout dietni stravu dle daného
onemocné&ni, kterou ordinuje léka ¥. Samotné odebirani stravy se
eviduje p Fi vydeji stravy Kklientovi. P ¥ipadné neodebrani je
pat ¥i cné evidovano do p rislusné dokumentace. D ulezitée je
rozliSit, zda se jednd pouze o0 momentalni nechutens tvi
klienta, nebo o umysiné odmitani stravy a zahajeni hladovky.
V tomto p fipad & je klient intenzivn & sledovan a je povinen se

podrobit mimo radnym I|éka #skym prohlidkdm. (Trzilova, 2008,
S. 25 - 26)
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Jiné sluzby
V ZZC jsou dale poskytovany sluzby socialniho praco vnika,
psychologa, psychiatra, pravniho poradce, tlumo cnické sluzby

a pomoc clen @ oblastni charity. Tyto sluzby si klient Zada

pisemnou formou na p redlozeném formulda  ri a jsou poskytovany

zdarma. Jejich U celem je p redevSim pomocit  &mto lidem v jejich
obtizné situaci. Nesmi se také opomijet vyuZivani v olno-
casovych aktivit (knihovna a denni tisk v n &kolika jazycich,
spole censké hry, dilny, t élocvi ¢na, vzd ¢é&lavani  aj.).

(Trzilova, 2008)

Z4v ér

.Migrace je trvalym jevem ve v &étSin & vysp élych stat . Po catkem
21. stoleti bylo podle odhad @ OSN vpohybu vice nez 190
milion & lidi, tedy p riblizn & 3 % populace. Po cet migrant
roste — podle posledni zpravy OECD proudi do vysp elych zemi
kazdym rokem vzdy o 10 % vice p rist &hovalc 0.“ (DluhoSova,
2008, s. 75) Cilem autor G p risp évku bylo p  riblizit situaci

cizinc 4, kte #i jsou umistn énivZa tizeni pro zajist éni cizinc u
- Postorna. Domnivame se, Ze i tento uhel pohledu j e nedilnou
sou ¢asti multikulturniho pojeti v moderni spole &nosti.

Reagovani na zdravi a nemoc neni jen zalezitost bio medicincka,
ale také psychosocialni, kulturni, etnickdA a naboZze nska.”

(Kutnohorska, 2005, s. 16)
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