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RECENZIA VYSOKOŠKOLSKEJ UČEBNICE  

 

ŽIAKOVÁ, K. et al . Ošetrovate ľstvo teória a vedecký výskum .  

2. prepracované vyd. Martin: Osveta, 2009. 323 s. I SBN 80-

8063-304-2. 

 

Druhé prepracované vydanie vysokoškolskej u čebnice 

Ošetrovate ľstvo teória a vedecký výskum je dielom fundovaného 

trinás ťčlenného autorského kolektívu MUDr. Tibor Baška, PhD ., 

Mgr. Ivana Bóriková, Mgr. Juraj Čáp, PhD., Doc. MUDr. Želmíra 

Fetisovová, PhD., Mgr. Elena Gurková, PhD., RNDr. P eter 

Kubatka, PhD., RNDr. Ján Kudli čka, CSc., MUDr. Rastislav 

Maďar, PhD., Prof. MUDr. Dušan Meško, PhD., Prof. PhDr . Mária 

Nemčeková, CSc., Doc. MUDr. Igor Ondrejka, PhD., Doc. M gr. 

Marián Palen čár, CSc., Doc. Mgr. Katarína Žiaková, PhD. 

Zostavovate ľka a autorka u čebnice Doc. Mgr. Katarína Žiaková, 

PhD. je vedúcou Ústavu ošetrovate ľstva na Jesseniovej 

lekárskej fakulte UK v Martine. Vo svojej pedagogic kej 

i publika čnej činnosti sa venuje problematike výskumu         

v ošetrovate ľstve, pracuje ako hlavný riešite ľ projektov 

podporených grantovými agentúrami KEGA, VEGA a vedi e ako 

školite ľ bakalárske, magisterské, rigorózne a dizerta čné 

práce.  

Prepracovanie a doplnenie textu prvého vydania u čebnice z roku 

2003 bolo motivované rozvojom ošetrovate ľstva a viacro čnou  

prácou autorského kolektívu, ktorý sa podie ľa na 

profesionálnej príprave sestier, vedení závere čných prác, na 

príprave a realizácii výskumných projektov. 

Autori problematiku ošetrovate ľstva, jeho teórie a vedeckého 

výskumu po ňali a spracovali komplexne v rozsahu 323 strán 
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v siedmych kapitolách. Publikácia za čína kapitolou 

Ošetrovate ľstvo ako veda, v ktorej je výstižne 

charakterizovaný pojem novovekej vedy, jej klasifik ácia 

a metódy, čo tvorí logické východisko pre definovanie 

ošetrovate ľstva ako vedy. V druhej kapitole je ucelene  

spracovaný výskumný proces, jeho jednotlivé fázy, čo je 

významnou pomôckou pre študenta pri riešení konkrét nej 

výskumnej úlohy v rámci bakalárskej, magisterskej, dizerta čnej 

práce. Vzh ľadom k tomu, že ošetrovate ľstvo preferuje metódy 

zberu empirických informácií, ktoré sú vypracované 

spolo čenskými a humanitnými vedami, sú podrobnejšie sprac ované 

metódy dotazníka a rozhovoru. Zárove ň je vhodne opísaná metóda 

pozorovania, ktorá tvorí základ empirického skúmani a. 

Z aspektu komplexnosti je precízne rozpracovaná pro blematika 

merania ako neoddelite ľnej sú časti metodológie vedeckého 

výskumu.  Uvedené štatistické metódy poskytujú súhrnný preh ľad 

o základných pojmoch používaných v rámci opisnej a induktívnej 

štatistiky. Autori akceptujú sú časný trend v humanitných 

vedách používa ť pri riešení výskumných úloh kvalitatívny 

prístup a pre študentov primeraným spôsobom zazname návajú 

základy kvalitatívneho prístupu vo výskume, metódy zberu 

a vyhodnotenia empirických dát v kvalitatívnom výsk ume. 

V šiestej kapitole sú uvedené cenné informácie ako kvalitne 

publikova ť a prezentova ť výsledky výskumnej práce. Posledná 

kapitola je venovaná problematike ošetrovate ľskej praxe 

založenej na dôkazoch, ktorá v preh ľade poskytuje informácie 

k téme. 

Publikácia je logicky štruktúrovaná, preh ľadne spracovaná, 

napísaná zrozumite ľným jazykom, vhodne doplnená tabu ľkami 

a schémami. Použitá literatúra jednotlivými autormi  je zvolená 

primerane vzh ľadom na rozsah a obsah vysokoškolskej u čebnice.  
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Svojím aktuálnym zameraním je publikácia prínosná h lavne pre 

vedeckú prípravu študentov ošetrovate ľstva v pregraduálnom, 

postgraduálnom a špecializa čnom štúdiu v odbore 

ošetrovate ľstvo, pre pedagógov pre potreby ich vedecko-

výskumnej a pedagogickej činnosti, ale aj pre sestry z praxe 

a pre ďalší rozvoj odboru.  

Ošetrovate ľstvo teória a vedecký výskum je kvalitná 

vysokoškolská u čebnica, ktorá svojím obsahom, rozsahom 

a spracovaním je cenným obohatením odbornej literat úry.  

 

Autor recenzie a kontakt  

Mgr. Martina Tomagová, PhD. 

Ústav ošetrovate ľstva JLF UK 

Malá Hora 5 

SK-036 32 Martin 

tomagova@jfmed.uniba.sk  
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