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Abstrakt

Cil: Cilem zahajovaného projektu je navrhnout soubor

oSet rovatelskych diagn6z NANDA-International (North Amer ican
Nursing Diagnosis Association) pro diagnostiku v do maci pé ci,
sestavit odpovidajici soubor oSet rovatelskych intervenci NIC
(Nursing Interventions Classification) a prost rednictvim nov &
vytvo reného elektronického formuléa re ov &rit vyuzZiti obou

klasifika cnich systém v domaci pé ci.

Metody : Demograficka data a data k rozpoznani oSet rovatelskych
diagnéz budou sbirdna na podzim 2009 u vzorku klien t & vybrané
agentury domaci pé ce (p riblizn & 200 proband ). Soubory
testovanych oSet rovatelskych diagn6z NANDA-Int. a intervenci

NIC budou vytvo reny expertnimi skupinami a nasledn & Set reny
u citované skupiny proband U.
Vysledky : Zam &rem je ov &rit vyuZitelnost mezinarodnich
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oSet rovatelskych klasifikaci NANDA-Int. a NIC v doméci p
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a implementovat jejich doloziteln ¢ vhodné komponenty do
elektronického protokolu oSet rovatelskych dat. Pro zjist &né
oSet rovatelské problémy bude vytvo rena nabidka
oSet rovatelskych intervenci (NIC), ktera bude respektova t

ceskou legislativu a kompetence sester.

Zavéry: ReSeni projektu ov &ri metodicky postup, jehoz
implementaci v dalSich oSet rovatelskych specializacich bude
mozné doplnit mezery ve sb éru validnich a statisticky

zpracovatelnych dat oSet rovatelskeé praxe v CR.

Abstract

Aim: The aim of the project is to create a set of NAND A-Int.
(North American Nursing Diagnosis Association) for nursing
diagnostics in home care, to make up a relevant set of nursing
interventions NIC and through a newly created elect ronic
record to verify the utilization of both classifica tory

systems in home care.

Methods : In autumn 2009 demographic and nursing data will be
collected in a group of clients of a selected home care agency
(approximately 200 respondents). Sets of tested NAN DA-Int.
nursing diagnoses and NIC interventions will be cre ated by
expert groups and then tested on the above mentione d group of
respondents.

Results : The purpose of the project is to verify

the utilization of NANDA-Int. nursing classificatio ns and NIC
in home care and to implement their components into a nursing
data electronic form. For established nursing probl ems a list
of nursing interventions (NIC) will be made that wi Il observe

the Czech legislation and nurses” competences.
Conclusions : The realization of the project will verify

a methodical procedure whose implementation in othe r nursing
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specializations will enable to fill in the "gaps" | n
the collection of valid and statistically processab le data in
nursing practice in the Czech Republic.
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Uvod

Vyznamnym  nastrojem regulace  oSet rovatelskeé  praxe je
dokumentovana podoba informaci. Zdrojem p resnosti
oSet rovatelskych dat je standardizovana terminologie dvo utym a
propojenych v Alianci NNN. (Dochtermann, Jones, 200 3) P Fi
vhodném  vyuziti m tze byt zarukou validnich  zaznam ol
oSet rovatelské diagnostiky, planovani pé ce, realizace cinnosti

a hodnoceni efektu oSet rovatelskée pé ce. Ke zdrojovym
klasifikacim Aliance NNN pat ¥i  NANDA-International (North
American Nursing Diagnosis Association - Internatio nal),
klasifikace NIC (Nursing Interventions Classificati on) a NOC
(Nursing Outcomes Classification). Nabizi standardn i nazvy

oSet rovatelskych problém t (Ralph et al., 2005, Herdman, 2008)

v podob ¢ formulovanych oSet rovatelskych diagnéz s jejich
ciselnymi  koédy. Pro kazdou oSet rovatelskou diagnézu jsou

v NANDA systému vymezeny diagnostické prvky jako fe nomény
zarazené do kategorie ur cujicich  znak 1, souvisejicich nebo

rizikovych faktor . Systém respektuje znamé pravidlo dvou
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komponent potencialni oSet rovatelské diagndzy a t ¥i komponent
diagnézy aktualni. (Gordon, 1987) V Ceské republice se na poli

oSet rovatelské diagnostiky vyskytuje rada nesourodosti sm érem
ke zdrojové literatu re. V Koncepci oSet rovatelstvi je uvedeno,

Ze Jednim z aspekt ol vyuziti planovanych cinnosti

a myslenkovych algoritm G racionalni  metody poskytovani

a rizeni oSet rovatelské pé ce je zhodnoceni nemocného

a stanoveni oSet rovatelskych problém a (diagnéz) (V éstnik Mz
CR 9/2004). V oSet rovatelské praxi neni p ¥i dokumentovani
vyuzivana standardizovana terminologie posouzeni ne mocného
a rozpoznanych oSet rovatelskych problém t (oSet rovatelskych

diagnéz).

Cil projektu

Predmgtem zahajeného vyzkumu je studium mozné implementac e
mezinarodni standardizované terminologie NANDA-Int.

a intervenci NIC doméaci pé ¢i. Cilem projektu bude vytvo Fit
relevantni soubor oSet rovatelskych diagnéz NANDA-Int. pro

domaci pé ¢ci s navazujicim souborem intervenci NIC. Podminkou

je reflexe kompetenci sester dle platné ceskeé legislativy.
Bude provedena implementace zmin enych  Klasifikaci  do
elektronického protokolu pro sb ér dat o oSet rovatelské praxi

domaci pé ce a prob &hne ov &reni vyuZitelnosti klasifikaci
NANDA-Int. a NIC v domaci pé &i.

Soubor a metodika

Zkoumany soubor domaci pé ce bude sestaven z klient  vybrané
Agentury domaci pé ce vOstrav &. P ujde p riblizn & o 50-60 %
z celkového po  ¢tu Klientely Agentury domaci pé ce, ktera bude
v dob & vyzkumu aktivnim p rijemcem sluzeb domaci pé ce. Vzhledem

ke struktu re klient & domaci pé ce v ramci regionu Ostrava
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i Ceské republiky p redpokladame vice nez 80 % senior u starSich

65 let. (JaroSova, 2005, s. 54) Demografické udaje budou
vyvozeny analyzou zaznam G v oSet rovatelské dokumentaci
agentury. Data krozpoznani oSet rovatelskych diagnéz klient ol
budou sbhirana metodou rozhovoru, pozorovanim, m &renim
fyziologickych  funkci a t ¢lesnych  charakteristik p i
respektovani diagnostického algoritmu Mare ckové a s vyuzitim
diagnostickych prvk t NANDA - Int. (Mare ckovd, 2006, s. 38)

Data o preferencich ve volb & NIC intervenci budou tvo rena
expertnimi skupinami (zkuSené sestry vybranych agen tur domaci

péce, akademi ¢ti odbornici  zabyvajici se  problematikou

oSet rovatelské diagnostiky, registrované sestry — posluc hacky
bakalda rského studijniho programu oSet rovatelstvi v kombinované

form & studia) na podklad & metodiky dodané projektovym tymem.
VSechna data budou zaznamenavana v elektronickych p rotokolech

a budou zpracovavana uzitim statistického programu STATA v. 10
vcetn & statistickych metod pro zpracovani kategorialnich dat.
Diskuze

V literatu re jsou znamy i dalSi Kklasifika cni systémy jako
nap riklad OMAHA (Systém zdravotnich problém G v komunitni
péci), HHCC (Home Health Care Classification System) n ebo
Patient Care Data Set. (Hyun, Park, 2002) Zadny z n ich ale
dasledn & nerespektuje terminologii Aliance NNN. Jejich uzit i
pro sb ¢&r dolozitelnych dat o oSet rovatelské praxi je meén &
vérohodné. Vyzkumnou otazkou je identifikace nejvhodn &jSich
a neju cinn ¢gjSich intervenci Aliance NNN konanych ve prosp éch
specifickych skupin uzivatel 1 oSet rovatelské pé ce. Vytvo reni
relevantniho souboru oSet rovatelskych diagnéz NANDA-Int. k
diagnostickému zvaZovéani u klient . domaci pé c¢e bude navazovat

na studii Mare ckové, Tomankové (2006). Autorky se orientovaly
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na vyvoj od uavodnitelného vyb &ru oSet rovatelskych diagnéz

v ramci oSet rovatelské pé ce u pacient G s poruchou v  &domi.

Vyzkumnou cestou navrhly soubor t riceti dvou oSet rovatelskych
diagnoz, jejichz znalost by m &la byt nepodkro ¢itelnou normou
prop risluSné pracovist &.

Vramci zahajovaného projektu bude ov &rovana vyuZzitelnost
mezinarodnich klasifikaci NANDA-Int. a NIC v domaci pé ci.
ReSitelé budou hledat komponenty, které budou implem entovat do
navrhu elektronického protokolu pro sb ér oSet rovatelskych dat.

S vyuzitim diagnostickych fenomen ol NANDA- Int.
a diagnostického algoritmu Mare ckové (Mare ckova, JaroSova,
2005, s. 39-48; Mare ckova, 2006, s. 38) bude provedeno
vyzkumné Set feni za U celem zjist éni frekvence oSet rovatelskych
problém u dosp &lych uzivatel G domaci pé ce. Navazn & bude pro
vybrané oSet  rovatelské problémy vytvo rena nabidka
oSet rovatelskych intervenci v podob & navrhu ceskée verze NIC.
Pri tvorb & bude respektovana ceska legislativa a kompetence
sester. Navrzenou ceskou verzi NIC posoudi expertni skupiny

a vysledkem bude implementace vystup G vyzkumu v navrhu
elektronického  formula re pro sb é&r oSet rovatelskych dat

v domaci pé ci.

Zav ér
Tym  reSitel & projektu se problematikou oSet rovatelskych
terminologii zabyvd od roku 2004. Tato témata byla

zakomponovana také do vyuky oSet rovatelskych p  redmétu a od
roku 2005 se tématika NNN objevuje pravideln & v publika  ¢ni
cinnosti ¢len a tymu. V navaznosti na p redchozi  cinnost lze
ocekavat dolozitelny navrh elektronického protokolu p ro sh ér
oSet rovatelskych dat uZivatel G domaci pé ce s uZitim
relevantniho  souboru oSet rovatelskych  diagn6z NANDA-Int.
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~

a legislativ &  odpovidajiciho  souboru  oSet rovatelskych
intervenci NIC.

Prisp évek je dedikovan projektu IGA MZ CR NS9761-4/2008.
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