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ABSTRAKT

Vychodiska: Nebezpeci vzniku mimoradné udalosti nelze podcenovat a je nutné se systematicky pripravovat
na jejich zvladnuti. Dostate¢na informovanost a ptiprava ¢lovéka podpori schopnost spravného vyhodnoceni
situace a umozni poskytnuti pomoci nejen sobé, ale i druhym.

Cil: Zjistit uroven znalosti studentt na Fakulté zdravotnickych véd Univerzity Palackého v Olomouci ve vybra-
nych oblastech ochrany ¢lovéka pfi vzniku mimoradné udalosti ve zdravotnickém zafizeni.

Metodika: Soubor tvofi 298 studenti studujicich v prezen¢ni a kombinované formé vyuky. Uroveni znalosti
studentti byla zjistovana metodou kvantitativniho vyzkumu prostfednictvim dotaznikd. Vyzkum se uskute¢nil
v akademickém roce 2017/2018. Vysledky jsou prezentovany v absolutnich (n) a relativnich (%) cetnostech. Pfi
porovnani odpovédi studentt prezen¢ni a kombinované formy studia byl pouzit Studenttv t-test rozdilu dvou
relativnich hodnot. Testy byly provadény na 5% a 1% hladiné vyznamnosti za pouziti statistického programu
TIBCO STATISTICA version 13.3.

Vysledky: Na nedostatecné urovni jsou znalosti studentii v rozpoznavani signali pro varovani obyvatelstva
a v adekvatnim chovani na uvedeny signal, ve zptisobu ochrany c¢lovéka pfi radiacni havarii, jodové profylaxii
a ve vybéru vhodného hasiciho pfistroje pfi vzniku pozaru. Na odpovidajici trovni je znalost linek tisnového
volani. V trovni znalosti neni rozdil mezi studenty prezen¢ni a kombinované formy vyuky. Problematiku ochra-
ny ¢lovéka za mimoradnych udélosti povazuje 80,87 % respondentt za dulezité zaradit do studijnich programu
na vysokych skolach.

Zavér: Je nutné zajistit kvalitni metodické prostredi, posilit znalosti a praktické dovednosti studentii nelékar-
skych zdravotnickych obort zafazenim vyuky ochrany ¢lovéka ve zdravotnickych zafizenich pfi mimoradnych
udalostech a feSeni krizovych situaci do vzdélavani studentt.

ABSTRACT

Background: The risk of an emergency cannot be underestimated and it is necessary to be prepared for emer-
gency management. Knowledge and being prepared improve the assessment of the situation and enhance correct
decision-making, thus making it possible to provide help to one self as well as other people.

Objective: To ascertain the knowledge level about human security during an emergency in a healthcare institu-
tion among students of Faculty of Health Sciences, Palacky University Olomouc.

Methodology: The sample comprises of 298 students in full-time and part-time study programmes. The knowl-
edge level amongst students was investigated using a quantitative research design and a questionnaire. The re-
search was conducted in the academic year 2017/2018. The results are presented in absolute (n) and relative (%)
values. When comparing the responses of students in full-time and part-time programmes, the Student t-test
was used. The tests were done on a 5% significance level using TIBCO STATISTICA version 13.3.

Results: Student’s knowledge level is insufficient in areas of warning signals for population and appropriate
reaction, protection in a radiation emergency, iodine prophylaxis and in selecting the correct fire extinguisher
to control a fire. Good knowledge was found in emergency phone numbers. There was no significant difference
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in knowledge level between full-time and part-time students. A total of 80.87% consider human security during
emergency important and would like this subject to be incorporated into study programmes.

Conclusion: It is necessary to provide good quality methodology, improve knowledge and practical skills
amongst students of non-medical healthcare professions by including human security in emergency and crisis

management into current educational programmes.
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UvVOoD

V poslednich desetiletich doslo k vyraznym geopoli-
tickym zméndm v oblasti mezinarodni bezpecnosti.
Velky vliv na tyto zmény mélo ukonéeni studené valky
mezi vojensko-politickymi pakty NATO a Varsavské
smlouvy, které v dobé jejich existence s sebou prinase-
ly strach ze znicujici valky (1).

Po tomto uvolnéni se ale ukdzalo, Ze kromé valec-
nych konfliktd je obyvatelstvo planety Zemé neustale
vystaveno celé fadé jinych nebezpedi, které s sebou
prinasi védecko-technicky pokrok (napf. technické
a prumyslové havarie, pozary, havarie jadernych elek-
traren), teroristické utoky a v neposledni radé zivelni
katastrofy (napf. povodné, zaplavy, zemétreseni, sesu-
vy pudy, atmosférické poruchy). V disledku potenci-
onalnich novych rizik a nebezpeci, které mohou, a na-
sledné pii jejich vzniku zptisobuji skody na majetku
a na zivotech a zdravi obyvatelstva, dochazi k prehod-
nocovani bezpe¢nostni situace na celém svété (2).

Nebezpeci téchto mimoradnych udalosti spociva
predevsim v tom, Ze vznikaji velmi rychle, neoceka-
vangé, ¢asto mohou byt podcenovany a jejich nasledky
mohou byt dalekosahlé.

Vyse uvedené skutecnosti, kdy doslo ke snizeni
moznosti vzniku globdlni vojenské konfrontace, ale
soucasné k potencionalnimu vzniku novych bezpec-
nostnich rizik, si vynutily zasadni zmény v feSeni mi-
moradnych udalosti a nevojenskych krizovych situaci
a zajisténi systému ochrany obyvatelstva ve vyspélych
zemich, véetné Ceské republiky.

Ceska republika ptijala konkrétni opatieni k pre-
chodu obyvatelstva k evropskému pojeti ochrany oby-
vatelstva v roce 1997 ptijetim vladniho usneseni ¢. 710
ke koncepci zabezpeceni tkolt civilni ochrany (2).

Zakon ¢. 239/2000 Sb. (3) definuje mimoradnou
udélost jako: ,,Skodlivé piisobent sil a jevii vyvolanych
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c¢innosti clovéka, prirodnimi vlivy, a také havdrie, které
ohrozuji Zivot, zdravi, majetek nebo Zivotni prostedi
a vyzaduji provedeni zdchrannych a likvidacnich pra-
ci.“ Soucasné uvedeny zakon definuje, Ze ,,ochranou
obyvatelstva se rozumi plnéni tikolii civilni ochrany,
zejména varovani, evakuace, ukryti a nouzové preZiti
obyvatelstva a dal$i opatieni k zabezpeceni ochrany jeho
Zivota, zdravi a majetku®. Linhart et al. (4) doplnuje, Ze
»ochrana obyvatelstva také zahrnuje soubor pravnich,
organizacnich, materidlnich a dalsich opattent, jejichZ
cilem je predevsim ochrana osob a jejich majetku".

Nebezpeci vzniku mimofadnych udalosti nelze
podcenovat, je nutné se systematicky pfipravovat na
jejich zvladnuti a prekonat doprovodny strach i pa-
niku. Dostate¢nd informovanost a priprava ¢lovéka
podpofi schopnost spravného vyhodnoceni situace
a umozni poskytnuti pomoci nejen sobé¢, ale i druhym
(5).

Vznik mimoradné udalosti je podminén pfitom-
nosti hrozby ¢i nebezpecim, které predstavuje jakou-
koliv udalost, aktivitu nebo osobu, majici negativni
vliv na bezpecnost (6). Podle ptivodu nebezpeci lze
rozlisit mimorddné udalosti na ptirodni a antropo-
genni.

Systematickou pripravu na mimoradné udalosti
(ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti) umoznu-
je predev$im vyuka na $kolach, kterd prosla po roce
1989 vyraznymi zménami v disledku nového politic-
kého usporadani zemé (2). V roce 1991 byl zrusen za-
kon o branné vychové ¢. 73/1973 a soucasné tak byla
ukoncena vyuka branné vychovy na $kolach vsech
stupnd. V roce 1991 Rada obrany statu schvalila Kon-
cepci civilni obrany Ceské a Slovenské Federativni re-
publiky. Cilem bylo formulovat zaméfeni k poskytnuti
ochrany obyvatelstvu pfi mimoradnych udalostech.
Timto krokem byla poprvé formulovéna funkce civil-
ni obrany v dobé miru (2).
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Zru$enim vyuky branné vychovy jako predmeé-
tu na zakladnich i stfednich Skolach bylo preruseno
vzdélavani mladeze v oblasti ochrany ¢lovéka pfi mi-
motadnych udélostech.

V Cervenci roku 1997 dochazi k nejtragictéjsim po-
vodnim ve dvacatém stoleti, kdy bylo zasazeno 34 okre-
st s obrovskymi skodami na Zivotech, infrastrukture
a majetku. Tato tragicka udalost poukazala na to, ze
obcasné nejsou schopni spravné a adekvatné reagovat
na vzniklé situace. Tento stav si vyzadal nutnost zaclenit
problematiku ochranu ¢lovéka za mimoradnych uda-
losti do vzdélavaciho systému. Nasledné byl ptijat cely
blok zakont, ktery mad tyto situace fesit (3, 7, 8).

V roce 1999 Ministerstvo $kolstvi mladeze a télo-
vychovy vydalo pokyn (9), ve kterém se uklada zaklad-
nim a stfednim $koldm implementovat problematiku
ochrany ¢lovéka za mimoradnych udélosti do vyuky.

V diisledku dalsich rozsdhlych povodni v Ceské re-
publice v roce 2002 doslo k aktualizaci pokynu a do-
datku k u¢ebnim dokumentim k povinnému zarazeni
tematiky ,,ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti®
do skolnich osnov (10).

Naésledné Ministerstvo $kolstvi mladeze a télovy-
chovy v soucinnosti s Ministerstvem vnitra aktuali-
zovalo pokyn a dodatek k ucebnim dokumentim
k povinnému zarazeni tematiky ,,Ochrana clovéka za
mimorddnych udalosti“ do $kolnich osnov (11, 12).

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti je ak-
tudlni i ve zdravotnickych zafizenich a tyka se zdra-
votnického persondlu na viech trovnich tak, aby umél
adekvatnim zptisobem reagovat na mimoradnou uda-
lost a ochranit tak zdravi svoje, svych spolupracovni-
ki a pacient. Uvedeny pozadavek vyplyva ze zdkona
¢.239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému
a o zméné nékterych zdkont, ze dne 28. cervna 2000
(3). V § 8, vbodé 3 se uvadi ,,Ministerstvo zdravotnic-
tvi odpovida v okruhu své piisobnosti za vybér a me-
todické tizeni pripravy zdravotnickych pracovnikii a za
vybér prostiedkii pro mezindrodni zdchranné operace
a poskytovdni humanitdrni pomoci do zahranici*.

Zdravotnicky personal by mél mit odpovidajici
teoretické znalosti a praktické dovednosti v oblasti
ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti jiz podle
novych obsahovych zmén vzdélavacich dokumentt,
které se tykaly zdkladnich, stfednich, vyssich odbor-
nych a specidlnich $kol. ZvyS$ovani kompetenci bu-
doucich zdravotnickych pracovnikii by pak mélo né-
sledné kontinudlné pokracovat i na vysokych skolach
nelékarskych zdravotnickych a lékarskych obort.

Ministerstvo zdravotnictvi vydalo dne 28. bfezna
2007 Koncepci krizové pripravenosti zdravotnictvi
Ceské republiky (13), v jejimz zdvére¢ném vystu-
pu se uvadi, ze stat sice disponuje vSemi prostiedky,
potiebnymi na zajisténi vétsiny tkold v ramci feSeni
mimoradnych udalosti, ale systém jako takovy pra-
cuje neefektivné a jednotlivé prvky nejsou propojeny.
Velkou hrozbou je absence nebo neefektivni pravni
a metodické prostfedi, nedostate¢né zajisténi vycviku
u specialnich ¢innosti v podminkach zdravotni péce
pfi mimoradnych udalostech.

CIL PRACE

Hlavnim cilem vyzkumu bylo zjistit Groven teoretic-
kych znalosti a praktickych dovednosti studentt pre-
zen¢niho a kombinovaného studia na Fakulté zdra-
votnickych véd Univerzity Palackého v Olomouci ve
vybranych oblastech ochrany ¢lovéka pfi vzniku mi-
moradné udalosti ve zdravotnickém zatizeni.

METODIKA

Vyzkumny soubor celkem tvofi 298 studentii v pre-
zen¢ni a kombinované formé vyuky na Fakulté zdra-
votnickych véd Univerzity Palackého v Olomouci
(déle jen FZV UP). Dotaznikové Setfeni se uskutec-
nilo od 1. fijna 2017 do 11. bfezna 2018. Navratnost
dotaznikd byla 100%. Tabulka 1 ukazuje pocet muza
a Zen v prezencni a kombinované formé studia. Pra-
mérny veék studentd v prezencni formé studia byl
20,98 let (2,11 SD) a v kombinované formé studia
31,82 let (8,09 SD).

Tabulka 1 Cetnost oslovenych respondentd (n = 298)
Prezen¢ni forma studia Kombinovana forma studia Celkem
Pohlavi
n % n % n %
Muzi 32 91,43 3 8,57 35 11,74
Zeny 207 78,71 56 21,29 263 88,26

Legenda: n - absolutni ¢etnost, % - relativni cetnost

Do vyzkumného souboru byli zahrnuti studenti
v bakalarskych studijnich oborech Vseobecna sest-
ra, Porodni asistentka, Radiologicky asistent a Zdra-
votnicky zachranar a navazujici magistersky studijni
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obor Intenzivni péce v porodni asistenci. Celkové vy-
plnilo dotazniky 49,58 % (n = 239) studentt prezenc-
ni a 35,54 % (n=59) studentd kombinované formy
(Tabulka 1), tzn. 45,99 % studentt z celkového poctu
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648 studentti, ktefi v uvedeném akademickém roce
2017/2018 studovali na FZV UP v Olomouci.

Z celkového poctu 298 sledovanych studenti mélo
61,41 % (n=183) ukonceno gymnazium, 26,51 %
(n =79) stfedni odbornou $kolu, 7,72 % (n = 23) ba-
kalarské studium, 3,02 % (n = 9) vyssi odbornou skolu
a 1,34 % (n = 4) studentd mélo ukonceno magisterské
studium.

Z hlediska regionalniho zastoupeni byli respon-
denti z Olomouckého kraje (50,67 %), Moravsko-
slezského kraje (17,45 %), dale pak 27,18 % respon-
dentti z dal3ich 8 krajii Ceské republiky a 14 studentii
(4,70 %) ze Slovenska.

Uroven znalosti studentd z vybranych oblasti ochra-
ny clovéka za mimoradnych udalosti byla zjistovana
metodou kvantitativniho vyzkumu prostfednictvim
dotaznikd. Dotaznikové $etfeni bylo anonymni. Dotaz-
niky predlozili studentim autofi uvedeného vyzkumu
na zdkladé ustniho souhlasu kazdého respondenta.

Dotaznik obsahoval celkem 23 otazek a demogra-
fické informace o respondentovi (vék, pohlavi, do-
sazené vzdélani, druh studia, studijni obor, kraj, ve
kterém studovali). Pro ucely této studie byly vybrany
otazky, které byly zaméreny na znalost tisnovych linek
pfi vzniku mimoradné udélosti, znalost a reakce na
varovny signal, ochranu ¢lovéka pfi radia¢ni havarii,
zptisob pouziti vhodného hasiciho pristroje vzhledem
k typu pozaru a otazky zjistujici nazor studentii na
zafazeni problematiky ochrany c¢lovéka za mimorad-
nych udalosti do studijnich programut na stfednich
a vysokych skolach.

Polozené otazky byly uzavieného typu, polytomic-
ké a polouzavrené otazky a respondentiim byla nabid-
nuta i moznost volného vyjadreni k urcité otazce.

Vysledky $etfeni jsou prezentovany v absolutnich
(n) a relativnich Cetnostech (%). Pfi porovnani odpo-
védi studentii prezen¢ni a kombinované formy studia
byl pouzit Studenttv t-test rozdilu dvou relativnich
hodnot (14). Testy byly provadény na 5% a 1% hladiné
vyznamnosti (*p<0,05 a **p<0,01). Uvedené vypocty
byly vyhodnoceny statistickym programem TIBCO
STATISTICA version 13.3.

Tabulka 2 Znalost signal

VYSLEDKY

Znalost ¢isel linek tisnového volani je jednim z klic¢o-
vych prvki pii vzniku a feSeni mimoradné udalosti,
protoze piivolani na prislusné ¢islo dochazi k aktivaci
slozek Integrovaného zachranného systému.

Z odpovédi studentti bylo zjisténo, ze 98 % stu-
dentt by spravné volilo ptislu$nou tisnovou linku, tj.
150 - Hasi¢sky zachranny sbor, 155 - Zdravotnicka
zéchrannd sluzba a telefonni ¢islo 158 na Policii Ceské
republiky.

Samostatna otazka byla zaméfena na situaci, kdy
pouzit ,,Jednotné evropské Cislo tistiového voldani — 112°.

Respondenti méli odpoveédét, jestli se 1ze dovolat
na tisniovou linku 112 v téchto pripadech:

a) Bez SIM karty, bez kreditu a s nenabitym mobilnim
telefonem a pouze s O2 mobilnim operatorem.

b) Se SIM kartou, s kreditem a pokud je v misté signal
alespon jednoho mobilniho operatora.

c) bez SIM karty, bez kreditu a pokud je v misté signal
alespon jednoho mobilniho operatora.

Spravnou odpovéd ,.c) - na tisfiovou linku 112 se
miuzZeme dovolat bez SIM karty, bez kreditu a pokud je
v misté signdl alespori jednoho mobilniho operdtora,
uvedlo 93,31 % studentt prezen¢niho studia a 86,44 %
studentd kombinované formy studia. Nespravné cel-
kem odpovédélo 8,05 % (n = 24) student.

Pti vzniku mimoradnych udalosti plni stat v oblas-
ti ochrany obyvatelstva zejména tyto ukoly: varovani,
evakuaci, ukryti a nouzové preziti obyvatelstva a dal-
$i opatreni k zabezpeceni ochrany jeho Zivota, zdravi
a majetku (napt. informovani obyvatelstva a jejich pti-
prava k sebeochrané a vzajemné pomoci, poskytovani
humanitarni pomoci).

Respondentim byly graficky prezentovany jednot-
livé signaly, které mohou byt podle potieby pouzity lo-
kalné na ohrozenych uzemich a bude-li to vyzadovat
situace, i na uzemi celého statu. Ukolem respondentt
bylo v tabulce k jednotlivym grafickym symboltim sig-
nalt priradit nazev prislusného signalu (Tabulka 2).
Dale méli oznacit ten signal, ktery slouzi pro varovani
obyvatelstva pred hrozici nebo vzniklou mimotradnou
udalosti (Tabulka 3).

Prezencni forma studia Kombinovana forma studia
Signal spravné nespravné spravné nespravné
n % n % n % n %
Pozarni poplach 19 7,95 220 92,05** 9 15,25 50 84,75**
Zkouska sirén 66 27,62 173 72,38%* 16 27,12 43 72,88%*
Vseobecna vystraha 18 7,53 221 92,47%* 1 1,69 58 98,31**

Legenda: n - absolutni Cetnost, % - relativni ¢etnost, **p<0,01

PROFESE o

ISSN 1803-4330 o ro¢nik 11/ 1 « cerven 2018

12



Tabulka 3 Rozpoznani signalu

Prezencni forma studia Kombinovana forma studia
Signal spravné nespravné spravné nespravné
n % n % n % n %
Rozpoznani varovného signalu 77 32,22 162 67,78%* 12 20,34 47 79,66%*

Legenda: n - absolutni ¢etnost, % - relativni Cetnost, **p<0,01

V Ceské republice je zaveden jeden varovny signdl
»Vseobecna vystraha“. Vedle varovného signalu ,\Vse-
obecna vystraha“ existuji v Ceské republice jesté dva
signaly vysilané sirénou, které jsou urceny ,,profesio-
nalim®, nikoli vefejnosti. Jsou to signal ,,Pozarni po-
plach® a signal ,,Zkouska sirén®.

Z odpovédi studenttl je zfejmé, Ze neznaji nazvy
jednotlivych signald na odpovidajici urovni. Popis
a graficky zaznam a tim i vyznam signalu ,,Pozarni
poplach® nezna 92,05 % respondent, signal ,,Zkouska
sirén” nespravné oznacilo 72,38 % a signal ,,V$eobec-
na vystraha“ nezna 92,47 % respondentt (Tabulka 2).
Signal ,VSeobecna vystraha®, jehoz prostfednictvim
je obyvatelstvo varovano pred hrozici nebo vzniklou
mimoradnou udalosti, ktery se pouziva k varovani
obyvatelstva, spravné oznacilo pouze 32,22 % studen-
ta prezen¢niho a 20,34 % studentti kombinovaného
studia (Tabulka 3).

Uvedené rozdily mezi spravnou a $patnou odpo-
védi u obou skupin studenttl jsou statisticky vyznam-
né. Studenti v prezen¢ni i kombinované formé nema-
ji znalosti o jednotlivych signalech na odpovidajici
urovni. U studentd prezenéniho (32,22 %) a kombi-

novaného (20,34 %) studia nebyl zjistén statisticky
vyznamny rozdil v relativni ¢etnosti u spravné odpo-
védi, prostrednictvim kterého signdlu je obyvatelstvo
varovano pred hrozici nebo vzniklou mimoradnou
udélosti (Tabulka 2 a 3).

V otazce ,,Zazni-li varovny signdl Vseobecnd vystra-
ha, nasi povinnosti je“ jsme sledovali, jak by studenti
reagovali na uvedeny varovny signal. Méli moznost
vybéru z nasledujicich odpovédi:

a) Rychle se presunout do naseho bytu, zapnout radio
¢i televizi, abychom se dozvédéli, co se déje.

Ny

Vyhledat nejbliz§i betonové budovy nebo mista
pod urovni terénu, kde se rychle ukryjeme, zavie-
me okna a dvefe a zapneme radio ¢i televizi, aby-
chom se dozvédéli, co se stalo.

b)

c) Rychle se ukryt do nejbliz§i budovy, zavrit okna
a dvefe a zapnout radio ¢i televizi, abychom se do-
zvédéli vse potiebné.

Spravna reakce na uvedeny varovny signal je uve-
dena v odpovédi c), tj. rychle se ukryt do nejblizsi bu-
dovy, zaviit okna a dvere a zapnout radio ¢i televizi,
abychom se dozveédéli ve potrebné.

Tabulka 4 Reakce student na varovny signal Veobecna vystraha

Prezen¢ni forma studia Kombinovana forma studia
Vseobecna vystraha spravné nespravné spravné nespravné
n % n % n % n %
Presun do vlastniho bytu - - 18 7,53 - - 3 5,08
Budova pod urovni terénu - - 54 22,59 - - 23 39,98
Presun do nejblizsi budovy 167 69,87 - - 33 55,93 - -
Celkem 167 69,87 72 30,12%* 33 55,93 26 45,06

Legenda: n - absolutni Cetnost, % - relativni ¢etnost, **p<0,01

Tabulka 4 ukazuje, Ze 69,87 % studentl v prezencni
a 55,93 % studentti v kombinované formeé by spravné
reagovalo na uvedeny varovny signal. Pokud vezmeme
v tvahu, ze z celkového poctu 298 studentt, 32,88 %
(n=98) studenti by reagovalo na uvedeny signal
nespravné, byli by soucasné také pripadné ohrozeni
i jejich pacienti a spolupracovnici ve zdravotnickém
zafizeni. Zajimavé je zjisténi, Ze u studentl prezenc-
niho studia signifikantné prevazuje spravna odpovéd,
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u studentti kombinované formy nebyl zjistén rozdil
v relativni ¢etnosti mezi spravnou a nespravnou od-
povédi. Na stejné urovni byly zjiStény znalosti mezi
studenty prezencni a kombinované formy vyuky (Ta-
bulka 4).

Vyse uvedené vysledky koresponduji s dalsi otaz-

kou, ktera u studentt zjistovala ,Jak by neprodlené
reagovali na varovny signdl ,VSeobecnd vystraha“ jako
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zdravotnici ve zdravotnickém zatizeni, kdy v cekdrné
sedi pacienti.
Respondentim byly nabidnuty nize uvedené va-
rianty reakce na varovny signal:
a) Pozadate pacienty, aby neprodlené opustili zdra-
votnické zarizeni.

b)

Nejdrive zjistite, co se stalo a pacienty informujete

o krizové situaci.

c) Pacienty odvedete na centralni pfijem a vratite se
na oddéleni.

d) Co nejrychleji opustite zdravotnické zafizeni

a odejdete dom?.

Tabulka 5 Reakce zdravotnika na varovny signal VSeobecna vystraha

Prezenc¢ni forma studia Kombinovana forma studia

Vseobecna vystraha spravné nespravné spravné nespravné

n % n % n % n %
f:;lfi;:ﬁ opustit zdravotnické i i 25 10,46 i i 10 16.95
Informace o krizové situaci - - 180 75,31 - - 47 79,66
Pfesun na centralni ptijem 33 13,81 - - 2 3,39 - -
Opustit zdravotnické zatizeni i i ] 0.42 i i i i
a odchod domt ’
Celkem 33 13,81 206 85,19** 2 3,39 57 96,61**

Legenda: n - absolutni Cetnost, % - relativni ¢etnost, **p<0,01

Tabulka 5 ukazuje, Ze pouze 13,81 % studentd pre-
zencni a 3,39 % kombinované formy studia odpovédeé-
lo spravné, tzn. Ze budou organizovat odchod pacientt
a prevoz na centralni pfijem. Prekvapujici je zjisténi,
ze 88,25 % (n = 263) studentil by volila nespravné fe-
$eni mimoradné udélosti a tim by mohli ohrozit nejen
zivot svij, ale také zdravi a Zivoty pacientt ve zdravot-
nickém zarizeni. Za Gvahu také stoji zjisténi, Ze pouze
3,39 % studentti kombinovaného studia odpovédélo
spravné. U téchto studentd, ktefi pracuji ve zdravot-
nickém zarizeni, se pfedpokladd, ze budou mit znalos-
ti, jak fe$it mimoradnou udalost podle Evakua¢niho
planu zdravotnického zatizeni. Uvedené rozdily v re-
lativni cetnosti vyskytu spravnych a nespravnych od-
povédi jsou statisticky vysoce vyznamné a ukazuji na
neznalost studentti v obou formach studia, jak sprav-
né reagovat na signal Veobecna vystraha (Tabulka 5).

Neplanovany unik radioaktivnich latek nebo ioni-
zujiciho zareni do Zivotniho prostfedi, ktery nevede
k ohrozeni obyvatelstva, nazyvame radia¢ni nehoda.
Pokud by tnik radioaktivnich latek byl tak velky, ze
by se jeho nasledky mohly dotykat zdravi obyvatelstva
v okoli mista uniku, hovofime o radia¢ni havarii. Pfi
radia¢ni havarii se provadéji mimoradna opatfeni na
ochranu zdravi obyvatelstva.

V soucasnosti jsou na uzemi Ceské republiky dvé
jaderné elektrarny (Temelin, Dukovany). Pro jejich

PROFESE o

ISSN 1803-4330 o ro¢nik 11/ 1 « cerven 2018

provoz plati velmi pfisné podminky, protoze zde exis-
tuje potencialni riziko vzniku radia¢ni havarie, i kdyz
je velmi nizké. Z tohoto divodu jsou vypracovany
vnitfni havarijni plany, které se zabyvaji feSenim ra-
dia¢nich nehod a vnéjsi havarijni plany, které se velmi
detailné zpracovavaji pro feSeni radia¢ni havarie.

V ptipadé vzniku této mimoradné udalosti je bez-
podminec¢né nutna reakce odpovédnych organt i sa-
motného obyvatelstva.

Respondentiim byla polozena prakticka otazka
»Jak se zachovaji v ptipadé, kdy dojde k radiacni hava-
rii ohldsené signdlem Vseobecnd vystraha a co je nutné
udélat®.

Respondenti méli moznost vybéru z odpovédi:

a) Vyhledat stfedni trakty zdénych budov nebo jejich
suterénni prostory a vyckat dalsich pokynda.

b) Sledovat situaci, jakakoliv ochranna opatfeni jsou

neucinnd, protoZe zafeni prostupuje vSemi mate-

ridly.

c) Premistit se do vyssich pater budov, kde bude uci-
nek ionizujiciho zafeni nejnizsi a vyckat dalsich
pokynt.

Z odpovédi studentt prezencniho studia vyplyva,
ze situaci by spravné fesilo 76,99 % a u studentt kom-
binované formy by spravné organizovalo piesun do
bezpecné zény 79,66 % respondentt (Tabulka 6).
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Tabulka 6 Reakce respondentt na vyhlaseni signalu radia¢ni havarie

Prezencni forma studia Kombinovana forma studia
Radiacni havarie spravné nespravné spravné nespravné
n % n % n % n %
Vyhledat stfedni trakt 184 76,99 - - 47 79,66 - -
Sledovat situaci - - 25 10,46 - - 7 11,86
Vyssi patra budov - - 30 12,55 - - 5 8,47
Celkem 184 76,99 55 23,01** 47 79,66 11 20,33**

Legenda: n - absolutni ¢etnost, % - relativni ¢etnost, **p<0,01

Prevazujici Cetnost spravnych odpovédi je i stati-
sticky vyznamna. V relativni Cetnosti spravnych od-
povédi mezi studenty prezen¢niho a kombinovaného
studia nebyl zjistén signifikantni rozdil, tzn. Ze Groven
znalosti v reakci na radia¢ni havarii je u obou skupin
studentt stejna (Tabulka 6).

V okamziku vzniku radia¢ni havarie jsou vyhlase-
na kromé bezpe¢ného kryti osob v zasazeném tizemi
s unikem radioaktivnich latek dal$i ochranna opatfeni
v dtsledku uvolnéni velkého mnozstvi radioaktivniho
jodu.

Respondentim byla polozena otazka, zda vi, co je
to ,Jodovd profylaxe v ptipadé tiniku radioaktivnich ld-
tek a jaké opatteni k ochrané osob se musi udélat, aby

Tabulka 7 Jodova profylaxe

nedoslo k vdechovani radioaktivniho jodu®, ktery muze

vyvolat nddorové onemocnéni.

Respondenti méli moznost vybéru z nasledujicich
odpovédi:

a) Pozrit tfi tablety jodidu draselného. Tyto tablety
budou po vzniku radia¢ni havarie rozvazeny do lé-
karen v celé CR, aby si je tam obéan mohl zakoupit.

b) Pozfit tablety jodidu draselného v mnozstvi, které
ohlési sdélovaci prosttedky ob¢antim Zijicim v pas-
mu havdrie, kterym se tablety pravidelné vydavaji
a obménuji.

c) Dychat pres namoceny kapesnik, ru¢nik nebo
ochranny filtr, ktery snizuje koncentraci vdecho-
vaného jodu a tim i riziko jeho usazeni ve stitné
zlaze.

Prezencni forma studia Kombinovana forma studia
Radioaktivni jod spravné nespravné spravné nespravné
n % n % n % n %
3 tablety jodidu - - 94 39,33 - - 33 55,93
Pozfit tabletu 38 15,90 - - 8 13,56 - -
Dychat pres kapesnik - - 107 44,77 - - 18 30,51
Celkem 38 15,90 201 84,10%* 8 13,56 51 86,44**

Legenda: n - absolutni cetnost, % — relativni ¢etnost, **p<0,01

Z odpoveédi respondentt (Tabulka 7) vyplynulo, ze
pouze 15,90 % studentd prezencniho a 13,56 % stu-
denti kombinovaného studia vybralo spravnou odpo-
véd pod bodem b), kterd spociva v co nejrychlejsim
poziti tablet jodidu draselného od vzniku radia¢ni mi-
moradné udalosti, idealné do jedné hodiny. Pokud se
tablety podavaji po 6 hodinach od ozafeni, je jodova
profylaxe netcinna a poziti tablet jodidu draselného
zbyte¢né. Signifikantné prevazuji nespravné odpove-
di, ukazujici na neznalost ochrany osob pomoci jod-
ové profylaxe u obou sledovanych skupin. Soucasné
nebyl zjistén rozdil ve spravnych odpovédich mezi
studenty prezen¢niho a kombinovaného studia, které
je na stejné, ale nizké urovni (Tabulka 7).
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Jednim z dtlezitych plant krizové pfipravenosti je
pozarni evakuacni plan. Vznik pozaru ve zdravotnic-
kém zafizeni je realna situace a k tomu slouzi i pre-
ventivni opatfeni, upravena zakonem ¢. 133/1998 Sb.,
o pozarni ochrané (15), jako je napriklad rozmisténi
hasicich pristroji na dostupnych a viditelnych mistech
s patfi¢nych oznacenim. Obecné jsou hasici pristroje
urceny k haseni pozaru v jeho zarodku, jako prvotni
protipozarni zasah. Hasici pfistroje, které jsou prenos-
né, obsahuji urcity druh hasiva, délime je na pénové,
vodni, praskové, snéhové a halonové. V pripadé vzni-
ku pozaru musi ale doty¢ny pracovnik védét, jak tako-
vy pristroj pouzit a jaky druh pozaru bude hasit. Po-
kud pouzije na pozar nevhodny hasici pristroj, muze
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byt bezprostfedné ohrozen na zivoté (napf. vodni ha-

sici pristroj a haseni pozaru elektrického zafizeni).
Respondentiim byla polozena otazka, na ktery ze

tf1 typti pozaru mohou pouzit pénovy hasici pristroj:

Tabulka 8 Pouziti pénového hasiciho pristroje

a) Horlavé kapaliny nemisici se vodou (benzin, mo-
torova nafta, mineralni oleje, tuky apod.).

b) Elektricka zatizeni pod napétim a v jejich blizkosti.

c) Hoftlavé kovy (hoi¢ik a jeho slitiny s hlinikem).

Prezencni forma studia Kombinovana forma studia
Hasici pristroj spravné nespravné spravné nespravné
n % n % n % n %
Horlavé kapaliny 129 53,97 - - 30 50,85 - -
Elektrické zatizeni - - 46 19,25 - - 17 28,81
Hoflavé kovy - - 64 26,78 - - 12 20,34
Celkem 129 53,97 110 46,03 33 55,93 29 49,15

Legenda: n - absolutni Cetnost, % - relativni Cetnost

Spravnou odpovéd - a), ze pénovy hasici pristroj
mohou pouzit na hoflavé kapaliny nemisici se s vo-
dou, uvedlo 53,97 % studentt prezen¢ni a 55,93 % stu-
dentt kombinované formy studia (Tabulka 8). Pomo-
ci Studentova t-testu rozdilu dvou relativnich hodnot
nebyl zjistén statisticky vyznamny rozdil mezi sprav-
nou a nespravnou odpovédi u obou sledovanych sku-
pin studentt a soucasné nebyl také zjistén rozdil mezi
studenty prezen¢niho a kombinované formy studia.

Vyse uvedené vysledky zkoumaného souboru z fad
studentii nelékarskych zdravotnickych obort muze-
me celkové hodnotit, kromé znalosti linek tistiového
volani, za velmi neuspokojivé. Je pravdépodobné, ze
v okamziku vzniku mimotadné udélosti nebudou pra-
covnici schopni adekvatné reagovat na situaci a mo-
hou ohrozit zdravi své nebo pripadné i svych spolu-
pracovnikd a pacienti.

Bylo také prokazano, ze znalosti v oblasti ochrany
¢lovéka za mimoradnych udalosti jsou na stejné tirov-
ni u studentd prezen¢niho a kombinovaného studia
i presto, Ze studenti kombinovaného studia jsou starsi,
maji za sebou praxi ve zdravotnickém zafizeni, 12 %
studentt ma jiz ukoncéené vyssi odborné vzdélani, ba-
kalarské nebo magisterské studium a vétsina studentt
pracuje ve zdravotnickém zatizeni. Vysledky naznacu-
ji, Ze pozadavek celozivotniho vzdélavani zdravotnic-
kych pracovniki v oblasti ochrany ¢lovéka pri vzniku
mimoradné udalosti je opravnény a opodstatnény

V zéavéru dotaznikového Setfeni byla responden-
tim polozena otazka, zda povazuji za dulezité se
s problematikou ochrany clovéka za mimoradnych
udalosti seznamovat v pribéhu vychovné-vzdélavaci-
ho procesu na zakladnich a stfednich $kolach a v ram-
ci vysokoskolského studia.

Z odpovédi respondentl jednozna¢né vyplynu-
lo, Ze 98,99 % (n = 295) povazuje za nutné uvedenou
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problematiku zaradit do vyuky zak na zdkladnich
a stfednich $kolach. Celkem 80,87 % respondentt
povazuje za dulezité zaradit problematiku ochrany
¢lovéka za mimoradnych udalosti do vSech studijnich
programu na vysokych $kolach.

DISKUZE
Reseni mimoradné uddlosti je zavislé na radé faktord,
mezi které patfi znalost volani na tisnové linky, které
aktivuji jednotlivé slozky integrovaného zachranného
systému (IZS). Tisnové volani je bezplatna volba ¢i-
sel, pro kterd jsou vyhrazena v Ceské republice &isla:
112 Jednotné evropské ¢islo tisniového volani, 150 Ha-
si¢sky zachranny sbor Ceské republiky, 155 Zdravot-
nickd zdchrannd sluzba a 158 Policie Ceské republiky.
Podminky provozu téchto linek jsou specifikovany
v zakoné ¢. 127/2005 Sb., o elektronickych komuni-
kacich, ve znéni pozdéjsich predpisti (16). Vysledky
naseho dotaznikového $etfeni ukazaly, Ze pouze 2 %
studentl nezna prislusné ¢islo v pripadé urcité mimo-
fadné udalosti.

Urcita neznalost respondentd je u pouziti jednot-
ného evropského cisla tisniového volani 112.

Na nami polozeny dotaz o znalosti a pouziti evrop-
ské linky tisnového volani, kdy Ize v mobilnich sitich
volat i bez SIM karty nebo s nulovym kreditem, byla
spravna odpovéd u 93,31 % studentl prezencniho stu-
dia a 86,44 % studentd kombinované formy studia.

Je prekvapivé, Ze i pres zna¢nou medidlni kampan
vice jak 10 % studentl nezna tisnovou linku 112.

Pfi porovnani naseho vyzkumu s vysledky Centra
pro bezpecny stat (17) z roku 2012, kdy byla studen-
tim na vysokych $kolach (n =962) v celé Ceské re-
publice polozZena otazka, ve kterych statech a jak lze
vyuzit tisnovou linku 112, odpovédélo spravné pouze
51 % ucastnika prazkumu.
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Tato neznalost se miize projevit jako fatalni selha-
ni pfi mimoradné udalosti, kdy je potfeba rychle rea-
govat a pfivolat pomoc v pripadé, ze pritomni nejsou
schopni situaci vyresit sami.

V oblasti ochrany ¢lovéka za mimoradnych uda-
losti je dilezita znalost a zptisob jednani v ptipadé vy-
hlaseni signalu prostfednictvim sirén. Vysledky nase-
ho vyzkumu ukazaly, ze pouze 14,36 % student pre-
zencni a 14,68 % kombinované formy studia je schop-
no rozlidit jednotlivé signaly. Zarazejici je skutecnost,
ze pouze 26,28 % studentti uvedlo, ze pro varovani
obyvatelstva se pouziva signal ,VSeobecna vystraha®
Podobny vysledek uvadi (18), ktery zjistil u studentt
vysoké $koly v Ceskych Budéjovicich, Ze jen 29 % stu-
dentt by spravneé identifikovalo signdl ,Vseobecnd vy-
straha“. Podobné nizké znalosti o signalech uvadi vy-
zkum u 210 studentti Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy v Praze (19). Vyzkum ukazal, Ze pouze 15 %
studentd znd vyznam pouzivanych signali. Neznalost
signali potvrzuje také studie z roku 2016 (20), kte-
ra probihala v nemocnicnich zarizenich Jihoceského
kraje. Podle uvedeného vyzkumu bylo zjisténo, ze na
otazku, jak zni signal ,Vseobecna vystraha®, odpoveé-
délo spravné pouze 20 % zdravotnickych pracovniki.

Dulezita je reakce ¢lovéka v pripadé vyhlaseni sig-
nalu ,VSeobecnd vystraha®. Vyzkum mezi studenty
vysoké Skoly v Ceskych Budéjovicich (18) uvadi, ze
spravné by reagovalo pouze 36 % studentt. U studen-
tt Pedagogické fakulty UK v Praze byla spravnd re-
akce na signal ,VSeobecna vystraha“ zjisténa u 52 %
studentt (19).

Z dotaznikového Setfeni v nemocnic¢nich zafize-
nich Jihoceského kraje v roce 2016 (20) by spravné
reagovalo jen 28 % zdravotnickych pracovniki a 55 %
by se snazilo nejprve ziskat informace o vzniklé situa-
ci. Vysledky naseho vyzkumu ukazaly, Ze by na uve-
deny signal spravné reagovalo 62,90 % respondentd.

Radia¢ni havarie nebo nehoda, ktera je spojena
s unikem radioaktivnich latek, vyzaduje okamzita
opatfeni na ochranu obyvatelstva a Zivotniho prostie-
di (21). Vyzkum, ktery se uskute¢nil u obyvatel pti-
mo v z6n¢é havarijniho planovani jaderné elektrarny
Dukovany, zjistil (22), Ze 54 % respondentii by bylo
schopno spravné vyhodnotit a fesit uvedenou situa-
ci. Lepsi znalost reakce obyvatel na situaci v ptipadé
vzniku radia¢ni havérie v uvedené zdoné, ale na jiném
misté, uvadi studie (23). Z vysledkt studie (23) vy-
plyva, Ze v okamziku radia¢ni havarie by spravné re-
agovalo 85 % oslovenych respondentti. Je patrné, ze
se li$i informovanost obyvatel jednotlivych obci jedné
zony havarijniho planovani, pficemz jsou informacni
materialy zpracovavany jednotné a jsou k dispozici ve
shodné mife vSem obyvatelim. Maradova (19) uva-
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di, Ze 80 % dotazanych studenti Pedagogické fakul-
ty Univerzity Karlovy v Praze by spravné reagovalo
v okamziku vzniku radia¢ni havérie. Vysledky naseho
vyzkumu uvadi, Ze na radia¢ni havarii by spravné rea-
govalo 78,53 % dotazanych respondenta.

K nezbytnym opatfenim pti vzniku radia¢ni mi-
mortadné udalosti je tzv. jodova profylaxie (21). Vy-
hlagka ¢. 359/2016 Sb., o podrobnostech k zajisténi
zvladani radia¢ni mimoradné udalosti, ve znéni poz-
déjsich predpist, stanovi v § 15 presna pravidla pro
vybaveni obyvatel antidoty k jodové profylaxi v zéné
havarijniho planovani jadernych zafizeni. Tato vy-
hlaska je vazana na § 220 odst. 2 atomového zakona
(21).

Z vysledktl naseho vyzkumu je zfejmé, Ze pouze
14,73 % respondenttl vi, co je to jodova profylaxe. Ne-
znalost ochrany ¢lovéka pomoci jodové profylaxe pri
vzniku radia¢ni havarie byla zjisténa u studentd Peda-
gogickeé fakulty UK v Praze (19). Pouze 18 % studentii
by pro ochranu ¢lovéka pouzilo antidoty.

Vy$si troven znalosti v oblasti jodové profylaxe
byl zjistén u obyvatel ze z6ny havarijniho planovani
(22). Na otazku, zda by védélo, kdy a v jakém mnozstvi
tablety jodidu draselného pouzit, spravné odpovédélo
65 % respondentti. Vysledky ukazuji, Ze obyvatelstvo
ze zo6ny havarijniho planovani ma vy$si uroven vzdé-
lani v jodové profylaxii, nez studenti na vysoké kole.

V pripadé kontaminace organismu radiojédem "*'I
bez blokace §titné zlazy stabilnim jodidem draselnym,
je radioaktivni forma jodu intenzivné vychytdvana
$titnou zlazou, kde se ve vysoké koncentraci hromadi.
Utinky na tento cilovy orgdn mohou byt determini-
stické (prahové), pti nichz dochézi k utlumu funkce
§titné zlazy, nebo stochastické, vedouci ke vzniku be-
nignich uzld, pfipadné nadorového onemocnéni (24)

Je nutné zdtiraznit, Ze studenti nelékafskych zdra-
votnickych obortt by méli uvedenou problematiku
znat na odpovidajici urovni, aby byli schopni zajistit
neodkladna ochranna opatfeni, tzn. zajistit okamzi-
tou jodovou profylaxii. Ta spociva v co nejrychlejsim
poziti tablet jodidu draselného od vzniku radia¢ni mi-
moradné udalosti, idealné do jedné hodiny od vzniku
udalosti, aby byla jodova profylaxe G¢inna (21).

Pozary casto nici lidské Zivoty a zdravi a zpfiso-
buji mnohamilionové $kody. U vzniku pozaru hraje
¢asto svou roli nedbalost a neopatrnost nebo nezna-
lost a podcenéni nasledkd naseho jednani (25). Kaz-
dy z nas se s pozarem muze kdykoli setkat, at uz jako
postizeny nebo ten, kdo poskytuje nezbytnou pomoc.
Meéli bychom proto znat zakladni povinnosti, které
pro fyzickou osobu, tj. pro kazdého obcana, vyply-
vaji ze zakona o pozarni ochrané (15). Z uvedeného
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je zfejmé, Ze kazdy obcan by mél také umét spravné
vybrat a pouzit hasici piistroj vzhledem k typu hasiva.

Podle vysledkt naseho $etfeni u vysokoskolskych
studentt uvedlo spravnou odpovéd pouze 54,95 %
respondentt. Uvedeny vysledek je zarazejici, protoze
ve vyzkumu u studentt stfednich kol bylo zjisténo,
ze 79 % respondenttl je presvédceno, ze umi spravné
pouzit hasici pristroj, ale jen 69 % vi, kde je umistén
(26). Spravny typ hasiciho ptistroje vzhledem k typu
pozaru by spravné zvolilo 64 % studentii stfednich
$kol a stfednich odbornych ucilist. Lepsi Groven zna-
losti studentt stfednich kol si mizeme vysvétlit tim,
ze (26) v priubéhu studia maji studenti $koleni pozarni
ochrany kontinudlné, i kdyZ evidentné nedostatecné,
které ovéem v ramci vysokoskolského studia neexis-
tuje vitbec.

Zavér celé studie je velmi znepokojujici, nebot
tazatel podle vysledkil svého vyzkumu zjistil vazné
nedostatky nejen ve znalostech studentt, ale i u peda-
gogt, ktefi tuto problematiku v ramci stfedni Skoly
predndsi (26).

Nedostate¢nou znalost zdravotnického personalu
ukazuji také vysledky ve vybranych zdravotnickych
zafizenich, kde bylo vyhodnoceno 317 dotaznika
(20). Z vyzkumu vyplyva, Ze informovanost zdravot-
nického personalu v oblasti pozarni ochrany neni na
odpovidajici 80% trovni. Podle vysledkii dosahli re-
spondenti 74,37 % spravnych odpovédi. Zavérem ale
studie uvadi, Ze pravidelné $koleni zvySuje znalosti
zaméstnancu a v oblastech, kde jsou zaméstnanci §ko-
leni v pravidelnych, zakonem danych intervalech, jsou
dosazené vysledky vyrazneé lepsi.

Z vysledki naseho vyzkumu a z prezentovanych
dil¢ich vyzkumu vyplyva pozadavek celozivotniho
vzdélavani obcanti v ochrané ¢lovéka pfi mimoradné
udalosti a krizové situaci ve vSech profesich a prizpt-
sobené rtiznym vékovym skupinam. Soucasné by pak
mélo byt specificky pfizptisobeno profesnimu zamé-
feni $kolenych pracovniki.

ZAVER

Vysledky vyzkumu u studenti nelékafskych zdra-
votnickych obort v prezen¢ni a kombinované formé
studia na Fakulté zdravotnickych véd Univerzity Pa-
lackého v Olomouci ukazaly na nedostate¢nou troven
znalosti ve vybranych oblastech ochrany cloveka za
mimoradnych udalosti.

Na nizké urovni byly zjistény znalosti v rozpozna-
vani signald pro varovani obyvatelstva a zptisob cho-
vani na uvedeny signdl, respondenti neznaji na odpo-
vidajici urovni ochranu ¢lovéka pfi radia¢ni havarii,
jodové profylaxii a spravny vybér pouziti hasiciho
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pristroje pti vzniku pozaru. Z uvedenych vysledkd je
zfejmé, ze jak studenti prezen¢niho studia, budouci
zdravotni pracovnici, tak i studenti kombinovaného
studia, ktefi jiz pracuji ve zdravotnickych zafizenich,
nejsou vybaveni teoretickymi znalostmi a prakticky-
mi dovednosti na dostate¢né irovni a tim také nejsou
schopni zajistit bezpecnost svoji, svych spolupracov-
nikil a pacientd ve zdravotnickém zatizeni v ptipadé
mimoradné udalosti nebo krizové situace. Vysledky
odpovédi studentt také ukazaly na potiebnost a nut-
nost zavedeni uvedené problematiky do studijnich
programt na vysoké skole.

Vysledky naseho vyzkumu a uvedenych stu-
dii ukazuji, Ze pokud neni uvedena problematika
ochrany clovéka za mimoradnych udalosti konti-
nualné provadéna a opakovana na vSech stupnich
vzdélavani, mohou byt ziskané znalosti a praktické
dovednosti zapomenuty.

Na zakladé uvedenych vysledku a také potrebnosti
zvySeni kompetenci budoucich zdravotnickych pra-
covnikd byl do nového akademického roku 2018/2019
pro studenty Fakulty zdravotnickych véd UP v Olo-
mouci zaveden novy, volitelny predmét Ochrana ¢lo-
véka za mimoradnych udalosti. Pedagogicti pracov-
nici Fakulty zdravotnickych véd se tak snazi naplnit
Koncepci krizové ptipravenosti zdravotnictvi Ceské
republiky (stanovenou Ministerstvem zdravotnictvi)
s cilem zajistit kvalitni metodické prostredi, znalosti
a vycvik u specidlnich ¢innosti v podminkach zdra-
votni péce ve zdravotnickych zafizenich pfi mimorad-
nych udalostech a feSeni krizovych situaci ve vzdéla-
vani studentt.
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