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recenzovaný časopis pro zdravotnické obory

ROHLÍKOVÁ, L., VEJVODOVÁ, J. 2012. Vyučovací metody na vysoké škole. Praktický 
průvodce výukou v prezenční a distanční formě studia. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 
2012. 281 s. ISBN 978-80247-4152.

Multidisciplinarita ošetřovatelství i samotné záměry tohoto oboru provází logická snaha uplatnit nové poznatky 
všech oborů participujících na rozvoji profesionality nelékařských zdravotnických pracovníků. Kdo se podílí na jejich 
přípravě, nevyhne se aplikaci pedagogických principů, jež tvoří oporu k decizním situacím při volbě metod výuky či 
didaktických modelů. Usnadňují řízení a evaluaci edukačních procesů se specifi ckými cíli edukace, s novými konku-
renčními technologiemi. Vzdělavatelé profesionálů v ošetřovatelství přicházejí s odbornými kompetencemi na úrovni 
experta, ale akceptace specifi k různých didaktických cest je pro ně obtížná z důvodů jejich neznalosti. Nedocenění 
příspěvků edukologie k řešení diskuse o efektivitě vzdělávání budí pochybnosti zvláště u pedagogických kompetencí 
učitelů na vysokých školách. 

Nakladatelství Grada Publishing v dubnu 2012 vy-
dáním publikace zaměřené na vysoké školy vyšlo 
vstříc těm učitelům, kteří hledají odpověď na otázku 
„jak vyučovat na vysoké škole“. Text autorek zkuše-
ných ve vzdělávání vysokoškolských učitelů distanční
a e-learningovou formou ze Západočeské univerzity 
v Plzni jim přináší informace k mozaice odpovědi. Au-
torky, zkušené lektorky a metodičky z distanční i pre-
zenční formy výuky v textu prezentují výsledky třech 
výzkumů, které probíhaly v rámci ESF OPVK a ECTS 
v letech 2009–2012. Úvodní zamyšlení nad výukou 
nás přivádí k ideji řešit dosud vnímanou diskrepanci 
tradičního instruktivistického a nového konstruktivi-
stického pojetí výuky na vysoké škole cestou synergie, 
která umožní jejich vzájemné propojení bez a priori ne-
gativního přístupu k některé z nabízených cest učení se. 

Text knihy je rozčleněn do tří hlavních kapitol před-
stavujících didaktické modely praktikované v současné 
výuce na vysoké škole. Jsou jimi 1. Formy a metody 
výuky na vysoké škole, 2. konstruktivismus ve výuce 
na vysoké škole a 3. Distanční vzdělávání a e-learning 
na vysoké škole. První kapitola Formy a metody výuky 
na vysoké škole nás na 80 stranách uvádí do zákonem 
schváleného základního pojmového aparátu výuky 
na vysoké škole (Zákon č. 111/1998 Sb., o vysokých 
školách a novela č. 159/2010 Sb.), tj. známých forem 
studia, výuky a organizačních forem a metod výuky, 
modifikací monologické formy přednášky, spektra 
funkcí semináře a pestrosti metod, jimiž si studenti 
mohou cvičením rozvíjet profesní kompetence. K re-
flexi učitelovy vlastní praxe a dovednosti názorně 
demonstrovat učivo vedou zjištěné názory studentů. 
Učitel je uveden do úskalí kladení otázek v diskusi vy-
volávající kognitivní konfl ikt a hledání nového vidění 
jevu. Položit otázku tak aby, vzbudila zájem a zvědavost 

studentů, podnítila diskusi, přivedla je k nově vytvoře-
né znalosti, patří mezi nepostradatelný arzenál metod 
a technik vyučovací práce učitele na vysoké škole. Uči-
teli je připomenuto, že i samostatné studium studenta 
je řízeno učebním programem, studijním návodem, 
cíli, didaktickou strukturací vzdělávacího obsahu, že 
je podporováno bezprostředním hodnocením výsledků 
učení a postupů v učení studenta (studium literatury, 
tvůrčí úlohy a výzkumná činnost dle známých stupňů 
aktivity, konzultace). Za klad této kapitoly považuji 
připomenutí funkce a charakteru samostudia. Není 
viděno jako přesun povinnosti od učitele na studen-
ta – od „vysvětlit“ k „nauč se sám“ ve stupních imitace, 
reprodukce, produkce, ale je nazíráno jako nástroj roz-
voje schopnosti studenta pracovat samostatně v kvali-
tativně odlišných stupních – v aktivitách vynucených, 
navozených, nezávislých a angažovaných. Za funkční 
a instruktivní lze považovat pozastavení nad proble-
matikou cílů výuky a učení se studentů jako záměrů 
z pozice učitele a způsobilostí z pozice studentů. Škoda, 
že hodnotícím nástrojům pro výstupy ze studia (nabyté 
schopností) včetně ECTS stupnice je věnováno pozor-
nosti méně. Kriteriální analýzu algoritmu procesu hod-
nocení studentova výkonu zde bude začínající učitel 
určitě postrádat. Závěr kapitoly je jakési vademekum 
úskalími výuky v celoživotním vzdělávání. Učitel by je 
měl akceptovat, protože v opačném případě neuspěje 
jako autor textů pro studenty a ani jako tutor. Na dru-
hé straně nedopustí nekázeň, chaos a snížení požadav-
ků na výstupní kvality absolventa vzdělávání. Rozsah 
50 stran druhé kapitoly Konstruktivismus ve výuce 
na vysoké škole na konkrétních příkladech přibližuje 
konstruktivistické pojetí výuky. Uvádí do problemati-
ky zkušenostního učení a objevování a funkční práce 
s chybou. Autorky srozumitelně upozorňují na práci 
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s výukovými cíli ve výuce a vedou čtenáře za odpo-
vědí k otázce „jak podporovat samostatnost studentů 
a přitom je nenechat ho na holičkách“. Od učitele se 
očekává, že mu jako facilitátorovi, průvodci či koučovi 
procesů učení studenta nebude cizí užití scaff oldingu 
a specifi ckých zásad procesuálnosti, refl ektivnosti, ge-
nerativity, afektivnosti, regulace a autoregulace. K je-
jich lepšímu pochopení bude čtenář muset nahlédnout 
do primárních pramenů. Kapitola Distanční vzdělá-
vání a e-learning na 90 stranách vysvětluje principy 
a základní pojmový aparát této formy studia. Umož-
ní učiteli primární orientaci v úkolech delegovaných 
na učitele/tutora a upozorní na bariéry nebo specifi cké 
předpoklady učících se subjektů. Jednotlivé subkapitoly 
a jejich klíčové pojmy jsou zpracovány opět s pomocí 
příkladů. Za prospěšné pro učitele považuji informace 
o nakládání s multimediálním materiálem z internetu, 
s různými typy licencí. Některé z úkolů učitel /tutor di-
stančního vzdělávání na základě četby publikace zvlád-
ne samostatně, jiné s podporou kurzů nebo zkušených 
kolegů. K textu těchto tří základních kapitol je přiložen 
24 stránkový Klíč k autokorektivním otázkám a úkolům. 

Z uvedeného je patrné, že text nemá ambici stát 
se monografi í k disciplíně vysokoškolská pedagogi-
ka nebo komplexní didaktikou vysoké školy. Mnohé 
v současnosti užívané postupy k rozvoji profesních 

kompetencí studentů zvláště ve zdravotnických obo-
rech jsou zde zmíněny jen stručně, tj. jako formát 
slovníkového hesla. Patří k nim např. již výše zmíněné 
hodnocení studentovy práce, badatelské a výzkumné 
metody, akční výzkum, různé druhy praxí, klinických 
praxí, stáží. Není však popřena jejich existence. Přes 
tuto skutečnost doporučuji všem zvídavým učitelům 
zamýšlejícím se nad charakterem vysokoškolského 
vzdělávání zdravotnických profesionálů na vysokých 
školách a hlavně nad cílem „samostatně a kriticky my-
slící student“ přečíst poznatky o současných didaktic-
kých modelech výuky na vysoké škole v ČR. Porovnat 
vlastní způsoby uvažování o studentově a učitelově 
činnosti s výsledky výzkumů a s názory studujících je 
užitečné pro každého účastníka vzdělávání. Text na-
bízí na srozumitelně podaných příkladech inspiraci 
pro funkční výběr cest k rozvoji studenta, interaktivní 
cestou provokuje k zamýšlení se nad vlastní učitelskou 
praxí, přispívá k rozvoji seberefl exe, určitě vede k úva-
hám podporujícím potřebu změny kvality absolven-
ta studia na vysoké školy. Čtenář bez nevole reaguje 
za stručným vysvětlujícím textem na otázky. Odpovědi 
může porovnat s těmi, které autorky nabídly jako vý-
stupy z výzkumu v klíči skrytém v závěru publikace. 
Interaktivní forma prezentace vybraných didaktických 
problémů vysoké školy je exemplifi kací životaschop-
nosti koexistence dvou pojetí výuky na VŠ. 

Zdroj obrázku: 
http://www.nakupniarena.cz/vyucovaci-metody-na-vysoke-skole-
-prakticky-pruvodce-vyukou-v-prezencni-i-distancni-forme-studia-
-rohlikova-lucie-vejvodova-jana.htm (cit. 2012-10-09)


